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Dohody s developermi lokality Lid

LIECBA NA MIERU

Kedze po vyse dvadsiatich rokoch
kon¢i Centrum mentalneho zdravia
Matka — mestska ¢ast’ mu pre hava-
rijny stav budovy na Haanovej, kde
sidlilo, neprediZila nijom — objavili
sa obavy, kde budd hP'adat’ pomoc
pacienti so psychiatrickymi poru-
chami. Neprijemna situacia vsak uz
ma st’astné rozuzlenie. Od 2. januara
2025 totiz v Petrzalke funguje denny
psychiatricky stacionar v Centre

iy

o mestski poslanci jednoznaéne schvilili podla navrhu primatora.

Memory na Mlynarovicovej.

Poruchy spojené s demenciou su
stale alfou a omegou ich ¢innosti,

no ked’ze v poslednom obdobi sa na
nich obracalo s prosbou o pomoc
¢oraz viac mladych Fudi s afektiv-
nymi poruchami, usudili, Ze je nacase
sluzby rozsirit’.

STR. 23

| Foto: Zbierka Antona Smotlaka na PamMap.sk

NADEJ PREDET1 S TAZSiM STARTOM

Na Specidlnej zakladnej $kole Zehrianska cheti obnovit® pripravné ro¢niky.

«
y

Det'om s problémami pomahali preklenit’ prerod zo skolkara na Ziaka.

STR. 9

STRASIDELNE PROSTREDIE NEMUSI
BYT TEMNE

INiekedy je este silnejsie, ked' sa cosi uldstne deje v diplne begnom prostreds,” tvrdi autor
hororovych poviedok z Petrzalky Richard Pupala.
STR. 12 - 13
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, STRASIAK“ 70 ZNIEVSKE) 26 SA ZMENi NA MODERNU SKOLU

.

Od roku 2026 by v niekdajsej skélke mali otvorit Lyceum C. S. Lewisa. | Vizualizicia: Archiv Lycea C. S. Lewisa

Koncom januara 2025 podpisala
L Petrzalka najomnut zmluvu so Strednou
= odbornou skolou Lyceum C. S. Lewisa.
> Tyka sa byvalej skolky na Znievskej 26,
§ ktora roky drazdila a trapila obyvatel'ov
<C lokality. Chatrajica budova, ktort posledné
deti opustili pred takmer pitnastimi rokmi

a odvtedy sa nedarilo najst’ pre nu zmysluplny
ucel, sa vd’aka tomu stane sucast’ou Zdruzenia
skol C. S. Lewisa (patria don Cirkevna zakladna
skola - Narnia Bratislava, Pezinok, Trnava, Le-
vice ¢i Bilingvalne gymnazium C. S. Lewisa na
Haanovej). V priestoroch nickdajsej materske;
skoly bude po rekonstrukeii sidlit’ ,,$tvorrocna

stredna odborna skola so zameranim na pod-
nikavost’, digitalne technoldgie a budovanie
charakteru svojich studentov®. Vzdelavaci areal
privita 240 ziakov, otvoreny by mal byt’ v roku
2026.

Lyceu C. S. Lewisa prenajala petrzalska
samosprava aredl na tridsat’ rokov. V zmluve
sa pritom uvadza, ze do rekonstrukcie by mal
novy najomca investovat’ 3 miliény eur. Podla
medializovanych informacif sa bude obnova
niest’ v duchu architektonickej transformacie
bilingvalneho gymnazia C. S. Lewisa na Haano-
vej, ktora tamojsiu typicku petrzalskd zakladna
skolu z 80. rokov 20. storocia zmenila na
unikatny priestor. Premena bola dokonca oce-
nena prestiznou cenou CE.ZA.AR v kategorii
Obcianske a priemyselné stavby.

Budovu MS Znievska ziskala mestska
cast” do spravy od hlavného mesta v roku
2021. Stavbu ,,zakonzervovala“ a zrealizovala
najnevyhnutnejsie upravy — spadala do nich
Ciastocna oprava strechy a zdkladnd Gprava
okolia. Odvtedy vsak skélka opit’ len ¢akala na
dalsie vyuzitie.

Martina Stefanikova

SAMOSPRAVA REVITALIZUJE DALSIE IHRISKO.

POZOR NA OBMEDZENIA

Posledny februarovy tyzden odstartovala
kompletna revitalizacia d’alsicho verejného
detského ihriska (VDI) — tentoraz na Wol-
krovej ulici. Novy vzhl'ad tak ziska d'alsie
z 56 petrzalskych ihrisk v sprave mestskej casti.
Obnova sa zacala demontdznymi pracami,
pokracovat’ bude instalaciou novych hernych
prvkov.

Prace zhotovitel'a potrvaju v zavislosti od
pocasia priblizne osem tyzdnov. V tomto case
bude vstup na detské ihrisko zakazany.
Docasné obmedzenia v$ak budu stat’ za to.
Deti sa mozu tesit’ na 13 novych hernych
prvkov — napriklad dvojvezovi zostavu
s dvomi $mykPavkami, §tvorvezova gym-
nasticku zostavu, balanénu kladinu, surf

e

AKTUALNE

na pruzinach, ret’azovu $est’hojdacku, na-
kladné auto ¢i inkluzivny koloto¢. Bezpecnost’
zvy$i dopadova plocha tlmiaca pad, rodicia
si zase budi méct’” oddychnut’ na novych
lavickach.

V prvom polroku 2025 ¢aka obnova aj
VDI Zehrianska.

Silvia Simekova
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Na ihrisku Wolkrova pribudne trinéast hracich prvkov.
Foto: Ivana Vrablova
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VYSSIA BEZPECNOST
NA KORZE

Vdaka projektu Bezpetné petrZzalské
korzo samosprava zlepsuje na obl'ibenych
promenadach bezpecnost’ nielen pre cyklistov,
ale aj pre chodcov.

Vsimli ste si, ze na Petrzalskom kotze
pribudla tabul'a na meranie rychlosti? Nie vsak
preto, aby si cyklisti merali svoje ,,osobaciky®.
Prave naopak, slizi na to, aby pomohla spo-
malit’ cyklistickd dopravu na 15 km/h v dvoch
vytypovanych lokalitach.

Projekt je financovany z dotacie Brati-
slavského samospravneho kraja, ktory nan
prispel sumou vo vyske 4 000 eur — mestska
¢ast” ho dofinancovala d’alsimi takmer
3 000 eurami. Okrem zvysenia bezpecnosti
chodcov i cyklistov nové riesenie pomoze
ziskat’ aj cenné data pre buduce zlepsenia
cyklodopravy v mestskej casti.

Pretoze lepsia cyklodoprava znamena viac
cyklistov. Viac cyklistov znamend aj menej dut.
Menej aut znamena menej emisii. Menej emisif
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znamena Cistejsie ovzdusie. A fyzicka aktivita
v cistom prostredi je na nezaplatenie.

Nikoleta Jankova
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JEPLNANA PRASKNUTIE

Od otvorenia ma Aréna Drazdiak na konte uz 15-tisic vstupov.

Mestska Cast spristupnila Arénu Drazdiak verejnosti 6. decembra 2024. | Foto: lvana Vrablova

Nafukovaciu halu s klziskom, Arénu
Drazdiak, mestska cast’ spristupnila verej-
nosti symbolicky na Mikuldsa. Ohlasy na nové
moznosti §portového vyzitia v mestskej Casti
st zatial vel'mi pozitivne. Od otvorenia
E klzisko navstivilo priblizne 15-tisic Pudi,
O pri¢om zhruba pit'tisic boli unikatni
,3’) navstevnici.
WSpociatku bolo verejné koriulvvanie dostupné
len cez vikendy, postupne sme pridali aj dalsie dni,
a ked'je dostatocne vysoky zanjenm, mozu si ndvstev-
nici gakoréulovat’ takmer kagdy der, “ priblizuje
konatel’ Sportovych zariadeni Petrzalky, s. 1. o.
Matus Sulovec.

Otvori sa pre zapasy?

Hlavnym likadlom Arény Drazdiak je
verejné korcul'ovanie, ktoré si vdaka $pecialne;j
zone bezpec¢ne vychutnaju aj zaciato¢nici —

s bezplatnymi pomo6ckami na vyuku. ,,Okren
toho pondikame program Hokejka a puk, idedlny pre
tjch, ktori si cheil vyskisat’ hokey. K dispozicii sii
brdanky aj puky, tento format vyuzgivaji najmd hrat,
ktort si cheil lepsit’ technikn alebo zabrat’ neformainy
zdpas, “hovori Sulovec. Brasenie korcal a po-
zi¢ovna prilieb a korc¢dl je samozrejmost’ou.
Tak ako kryté $atne a odstavna plocha, kde
moézu navstevnici nechat’ svoje auta.

Najcerstvejsou novinkou je Vecerné kor-
¢ulovanie po 18. hodine. Cela l'adova plocha

je v tomto case k dispozicii najmi skusenym
korculiarom.

Specidlnym bonusom je moznost’ prendjmu
klziska — podla Stlovca majd o fiu zaujem
rodiny s det’'mi, krasokorculiari aj amatérske
hokejové timy. ,, Zatial’ umoZsiujeme rezervicie
maximalne tjgden vopred, aby sme mobli prugne
prispdsobovat’ prevadzkn.

Zaujimavost’ou je, ze 'adova plocha ma
rozmery v sulade s poziadavkami ITHE. Pla-
nuje mestska ¢ast’ v hale organizovat’ aj ho-
kejové zapasy — napriklad v Ziackej lige ¢i pre
amatérske hokejové kluby? ,, 17e/a [udi ostane
prekvapenych, ked vojde do ,bubliny* a vidi, Ze vnsitri
Je plnobodnotna hokejovd p/o;/m Halu by sme cheeli
oficidlne certifikovat, kede spliia prakticky vietky
potrebné Standardy. Akondble budeme mat’ konkrétne
pldny, urcite o nich budeme informovat,“ dopliia
starosta Petrzalky Jan Hréka.

Hokejové krazky

Mali hokejisti kazdopadne v Aréne Draz-
diak chybat’ nebudi. Samosprava totiz spust’a
hokejovy krazok. ,,Je vhodny pre aciatolnikon,
mierne pokrociljch koriuliarov, ale aj malyjch hoke-
Jistov do 10 rokov — vrdtane. “ Skusobné tréningy
prebehli v polovici februdra, aktualne sa da
prihldsit’ na marcovy turnus.

Deti absolyujii hodinovy tréning na lade
a pribligne hodinu cvicenia s hokejkon a pukom na
syntetickom lade hned vedla hlavne ladove plochy,
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PETRIALSKA CADOVA ,, BUBLINA®

upresiuje Stlovec. V cene 10 eur/tréning je
zahrnuta aj moznost’ pozicat’ si kompletna
hokejovi vystroj s kor¢ul'ami a hokejkou.
Trénovat’ sa bude v pondelok a v stredu, no
ak bude zaujem, pribudnd d’alsie dni alebo
v danych dnoch dalsie terminy.

Mestska cast’ by rada spustila aj kurz
kor¢ulovania pre materské a zakladné skoly
v Petrzalke, ktory by mohol byt’ sicast’ou ho-
din telesnej vychovy — aktualne hl'ada ucitefov
(trénerov).

Rozumné vyuzitie aj v lete
Dokedy sa bude v Aréne Drazdiak kor-
culovat’, este nie je rozhodnuté. ,Ked%e ide
0 prvy rok a proé leto, nevieme este presne odhadniit,
dokedy dokdseme halu rozumne prevadzkovat.
Dika prevadzky zdvisi hlavne od pocasia. Chladenie
ladu je energeticky ndroiné, preto budeme priebegne
vybodnocovat’ dokedy bude moiné ndriat’ jebo kvalitn
bez neprimeraného narastu ndkladov. Radi by sme
viak klzisko ponechali otvorené ¢o najdlbsie aj pocas
Jarnych mesiacor, a nasledne cim skor na jeseri pokra-
Covali v novej sezdne, “ vysvetluje Hrcka.
Pripomina, ze demontaz a opitovna
montaz haly je finan¢ne narocnejsia ako ju
nechat’ 3-4 mesiace nafaknuty, pricom pri
montaznych pracach casto prichddza k zby-
tocnému poskodeniu haly. ,,Pocas najteplejsich
letnyely mesiacov nebude ladovd plocha v previdzfe,
no pracujeme na mognostiach, ako rogumne vyugit'
Arénn Dragdiak pre verejnost’ aj v tychto mesiacoch,
hovori.

DalSie plany

Hala sa neustale vylepsuje. Nedavno
bola dokoncend nova plocha so syntetickym
Padom, ktora sluzi na zdokonalovanie prace
s hokejkou a pukom.

Vo vonkajsej casti pribudli dve mensie
plochy so ,,syntetikou®, ktoré slizia aj ako
strelnice ,,a hned pri hale pracujeme na multifunkd-
nom ihrisku, o ktoré by mobol byt zanjem v okoli
Dragdiakn aj v letnych mesiacoch. Tieto priestory
budil k dispozicii vietkym, ktori sa chei venovat’
blavne hokejn aj mimo ladu alebo si dopinit’ tréning
o dalfie aktivity,“uzatvara Sulovec.

Martina Stefanikova
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MESTSKI POSLANCI ODHLASOVALI
BUDUCU PODOBU LOKALITYLIDO

Planované megaprojekty v lokalite Lido v bratislavskej Petrzalke dostali na februdrovom zasadnuti zastupitelstva
hlavného mesta Bratislava od mestskych poslancov zelend. Navrh nepodporili Siesti poslanci, medzi nimi starosta
i vicestarosta Petrzalky.

Lokalitu na pravom brehu Dunaja, zndmu ako Lido, si rozdelili developeri JTRE a Penta Real Estate. | Foto: JTRE

Mestské zastupitel'stvo schva-
lilo po niekolkohodinovej diskusii
okrem zameny pozemkov aj
zmeny a doplnky tzemného planu
¢. 10. Zmeny vychadzaja z ur-
banistickej $tudie lokality Lido,
ktora je uz takmer dvadsat’ rokov
urcend na vystavbu a ma rozsirit’
centrum Bratislavy na pravy breh

Dunaja. Dohody s develo-
<C permi lokality Lido mestski
S poslanci jednoznacne schvalili
— podla navrhu primatora. Proti

boli len siesti poslanci, vratane
petrzalského starostu Jana Hréku
a vicestarostu Jana Karmana. Za
hlasovalo 32 zastupitelov — z nich
aj petrzalski poslanci Adam Sat-
16s, Pavol Skapik, Elena Pito-
prsta a Tatiana Kratochvilova,
ktora je zaroven 1. namestnickou
primatora.

4

Park aj pesSia lavka

Aj keby poslanci ziadne zmeny
a doplnky uzemného planu
neschvalovali, developeri dvoch
velkych projektov — Nové Lido
(JTRE) a Southbank (Penta
Real Estate) — by v tomto tzemi
na zaklade doteraz platného
uzemného planu mohli stavat’.
Schvalenim zmien sa v$ak zmenil
urbanizmus zény a zvysil pocet
metrov hrubych podlaznych ploch
viac ako o tretinu. Za to dostane
hlavné mesto viaceré vyrokované
benefity. Okrem 97 niajomnych
bytov, ktoré odovzdaju mestu, sa
developeri zaviazali preinvestovat’
v uzemi aj viac ako 70 miliénov
eur v podobe konkrétnych in-
vesticii — od mestského parku, cez
promenadu po pesie premostenie
Dunaja medzi Namestim M.

R. Stefanika a Novym Lidom.
Naklady na lavku cez Dunaj sa
odhaduju na 35 miliénov, pricom
ju JTRE vybuduje v ramci posled-
nej etapy Nového Lida. Naklady
na promenadu, ktord vznikne na
mieste dnesnej hradze, si rozdelia
obaja developeri — JTRE priblizne
2,85 miliona a Penta Real Estate
4,1 miliéna eut.

Vypustenim odtokového ka-
nala zo zmien a doplnkov zaroven
zostane v tzemi zachovany luzny
les medzi hradzou a Dunajom.

V nom sa planujua len také zasahy,
aby bol priechodny a bezpe¢ny

s ponechanim maximalneho moz-
ného poctu sucasnych drevin.

Nedostatocné benefity
o Neurobili sme ni¢, o by radikdlne
menilo situdcin v sizemi," skonsta-

toval primator Bratislavy Matus
Vallo pripomentc platny tzemny
plan mesta i tzemny plan zo6ny,
ktoré vystavbu umoznuju. Za-
roven sa tymto krokom zachova
podla neho viac zelene oproti
tomu, o com hovori doterajsi
uzemny plan. ,,Porovndgvam to s tym,
aky dizemny plin tam plati, nie fo tam
dnes redlne je, " poznamenal Vallo
na margo niektorych aktivistov,
ktorf kritizuju navrhované vyruby
stromov. Najhodnotnejsie tzemie
sa zachovava, napriklad Elyzejsky
lesik.

Benefity, ktoré hlavné mesto
ziska od developerov za to, ze im
v ramci zmien a doplnkov povoli
navysenie vystavby, povazuje za
maximalne mozné. ,,Som presved-
ceny, e nds tim urobil maximunm,
odpovedal na otazku, ¢i su
vyrokované benefity dostato¢né.
Niektori poslanci, ale aj obcania ¢i
aktivisti, su, naopak, presvedéent,
ze ziskana protihodnota nie je po-
stacujuca, alebo o tom maju vazne
pochybnosti.

Kritici planu vy¢itajua aj to, ze
nova vystavba este viac zahusti
dopravu cez cestné mosty, ktoré
uz dnes praskaji vo $vikoch.
Alebo ze dohody mesta s de-
velopermi okrem jednej novej
lavky neriesia prepojenie nového
nabrezia s viac ako 5000 bytmi
s povodnou 120-tisicovou Petrzal-
kou cez obchvat na Einsteinovej
ulici.

O nas bez nas

Starosta Petrzalky sice neroz-
poruje, ze v lokalite Lido by sa
stavalo aj bez zmeny uzemného
planu a pozitivne vnima aj to, ze
hlavné mesto za to nie¢o dostane,
nie si je v8ak isty, ¢i je protihod-
nota adekvatna a ¢i boli zaujmy
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hlavného mesta pri rokovaniach
héjené dostatocne. ,, Netvrdin, Fe
nie, ale nemdam istotu, Ze dno. Nebolo
od veci podklady viac dopracovat,
povedal Hrcka s tym, Ze veci
nepomaha ani to, ak sa tla¢i na
ich schvalenie, ako tomu bolo aj
v minulosti. Primatorovi vytkol
aj to, ze o petrzalskom tzemi sa
rokovalo bez zastupcov Petrzalky.
W2 celého procesu rokovania o 3me-
ndch v oblasti Lido bola mestskd last’
Bratislava-Petrgalka o strany Ma-
gistritu blavného mesta SR Bratislavy
tplne vynechand. Na tejto nesmierne
dolegite] zmene sme boli redlne odig-
norovani. Rokovania sa viedli priamo
medgi dstupeami mesta a developermii,
pricom nasa Petrialka do tohto procesu
priamo zapojend nebola. Az na konct,
ked’ uzg bolo vetko dobodnuté, mi
ako starostovi bola odprezentovand
L findlna dohoda. Co ma viak
= . , S
zarazilo, plany a doboda mi boli
najskor komunikované o strany deve-
lopera a af ndsledne 30 strany mesta,
povedal Hrcka.

Dva velké projekty

Lido bolo az do 80. rokov
20. storoc¢ia vyhladavanou od-
dychovou zénou a prirodnym
kapaliskom. Dnes ho tvori suvisly
pas zelene, zahradkarska osada aj
zanedbané pozemky.

Oblast’ je od roku 2006 vedena
ako rozvojové uzemie a Gzemny
plan tam umoznuje vystavat’ novu
stvrt’. Posledné mantinely jeho
rozvoja definoval uzemny plan
z roku 2007 a nasledne aj urbanis-
ticka $tudia, ktoru hlavné mesto
schvalilo v roku 2016. Uz tieto
zmeny umoznovali developerom
stavat’.

Uzemie s rozlohou 71 hektirov
si napokon rozdelili dvaja velki
developeri — JTRE a Penta Real
Estate. JTRE, ktora sa o tuto
lokalitu zaujima uz viac ako
desat’ rokov, chce vybudovat’
polyfunkénu mestsku stvrt” Nové
Lido prepojenu s Namestim M.

R. Stefanika pri obchodnom
komplexe Eurovea. Ma priniest’
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Penta Real Estate kupila
pozemky na pravom brehu
Dunaja v roku 2022 od spolo¢-
nosti HB Reavis. O rok neskor
predstavil verejnosti svoj projekt
— Southbank. Jeho realizaciu
zverili developer vit'azom velkej
medzinarodnej architektonicke;j
sut’aze, ktoru pre tento ucel
usporiadal. Ide o kancelarie

Developeri sa zaviazali preinvestovat v izemi aj viac ako 70 miliénov eur v podobe
konkrétnych investicii — vratane mestského parku. | Foto: JTRE

zmes byvania, verejnych priesto-
rov a obcianskej vybavenosti. Jej
projekt je vysledkom spoluprace
s viacerymi poprednymi architek-
tonickymi kancelariami ako Jakub
Cigler Architekti, Marko&Place-
makers, Compass a najnovsie aj
Gehl Architects.

Snohetta, Studio Egret West a gro
architekti. V Southbank by malo
vzniknat’ vyse tisic novych bytov
a 85-tisic stvorcovych metrov plo-
chy kancelarskych a obchodnych
priestorov. Sucast’ou projektu je aj
séria tzv. bowls, priehlbni, v ramci
ktorych bude zachovana pévodna
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vyska terénu a cast’ povodnej
zelene vratane vzacnych a starych
Stromov.

Dokonéenie?
O dvadsat rokov

V Novom Lide a Southbanku
by podl'a predbeznych odhadov
mohlo vzniknut’ byvanie pre
priblizne 10-tisic obyvatel'ow.
Vystavba oboch projektov by mala
vygenerovat’ okolo 28 miliénov eur
na poplatku za rozvoj. Z tejto sumy
pojdu dve tretiny do rik mestskej
Casti, tretina hlavnému mestu.

Starosta Petrzalky rozhodnutie
mestského zastupitel'stva respek-
tuje, ale prekaza mu, ze o budicom
vyuziti poplatku za rozvoj hovori
magistrat na cele s primatorom ako
o hotovej veci. ,,Opat’ beg akejkolvek
Jasnej dobody s vasimi volenymi astup-
cami hovoria o budricich zdvazgkoch nase
mestske] casti, pritom vyugitie poplatku
za rozvof je dané dkonom, “ spresnuje.

On ani jeho vicestarosta Kar-
man sa rovnako nestotoznili s tym,
ze o pripadnej vystavbe skoly, ktora
ani v ramci dohdd mesta s deve-
lopermi stale nem4 vysporiadany
pozemok, sa rozprava minimalne
dekadu v predstihu ako o hotove;j
vecl. ,,Drgim pre to vietko panovi
primdtorovi 1 allovi palce, nech jeho
sen o petrgalskom Lide dopadne aspoit
tak, ako si myst, se by dopadniit’ mal.
A aspoii tak, ako sa dohodol so svojimi
partnermi, i ked bez nds, “uzatvara
Hrcka.

Cela z6na by mohla byt podla
predpokladov dobudovand okolo
roku 2042.

TASR, Martina Stefanikova
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LACNE AUTODIELY A NARADIE V PETRZALKE!
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PRIESKUMY

€O HNEVA A €O TES| PETRZALCANOV?

Samosprava zistuje nazory obyvateloy, chce efektivnejsie pracovat na odstrariovani nedostatkov a zlepSovani pozitiv.

S ciel'om zistit’ najdolezitejsie postrehy
i nazory obyvatelov na pracu dvojuroviovej
samospravy Magistratu hlavného mesta SR
Bratislavy a mestskej ¢asti Bratislava-Petrzalka
rozhodol sa Miestny drad Petrzalka urobit’
sériu velkych prieskumov verejnej mienky.

V roku 2025 sa zatial’ uskutocnili dva,
oba realizovala agentara Focus na vzorke
1000 dospelych obyvatelov s trvalym
pobytom v Petrzalke — prvy v obdobi od 21.
do 29. januara, druhy v obdobi od 11. do
18. februara.

Kompletné vysledky prieskumov verejne;j
mienky v rimci projektu najdete na webe
petrzalka.sk/prieskumy.

S RIESENIAMI KTO'R?CH PIATICH
PROBLEMOV PETRZALKY STE V POSLEDNOM
CASE NAJMENEJ SPOKOINY?

elektrickova trat - 29 %
verejné priestranstva - o

(Cistota) a zelen 27%

chodniky, cesty - 23 %

dopravna situacia,
. 14 %
organizécia dopravy

NAZORY NA REALIZACIU PROJEKTU VYSTAVBY PREDLZENIA

ELEKTRICKOVEJ TRATE
%

. velmi pozitivne

DO KTORYCH OBLASTI BY MESTO A MESTSKA
CASsT MALI INVESTOVAT VIAC PENAZI?

cesty a parkovacie

kapacity 52%

chodniky, verejné

o,
priestranstva a zeler 1%

Sportoviska
19 %
a detské ihriska - :
socialne zariadenia 15 %
a sluzby pre ohrozené skupiny °
bezpeénost obyvatelov
. . . . 15 %
a vymahanie platnych pravidiel

S RIESENIAMI KTO'R?CH PIATICH
PROBLEMOV PETRZALKY STE V POSLEDNOM
CASE NAJVIAC SPOKOJNY?

(Eistota) a zeler
elektrickova trat - 18 %
$portoviska - 15 %
a detské ihriska °
chodniky, cesty - 1%
infrastruktura - 9 %

KTORY Z PARKOVACICH SYSTEMOV
(PPS/PAAS) BY STE V AKTUALNE) PODOBE
UVITALI AKO TRVALE RIESENIE?

Petrzalsky parkovaci 34 %
systém (PPS), modré &iary °
Ziadna regulécia (névrat do
stavu spred jesene 2019)

Bratislavsky parkovaci 18 %
asistent (PAAS), biele &iary °

iny parkovaci systém 16 %
s inymi pravidlami °

neviem,
nechcem odpovedat

19 %

13 %

AKY JE NAJVACSi PROBLEM PETRZALKY
V OBLASTI DOPRAVY?

meskajuca vystavba elektricky
a s nou spojené obmedzenia
rozbité cesty a chodniky - 23 %

existencia dvoch parkovacich
systémov (PPS s modrymi - 22 %
a PAAS s bielymi &iarami)

NAZORY NA DOPRAVNE OBMEDZENIA V SUVISLOSTI S VYSTAVBOU

PREDLZENIA ELEKTRICKOVEJ TRATE

1%

skor pozitivne

. uplne primerané

skér primerané

15 % "

\.

50 %

. velmi negativne . skér negativne . uplne neprimerané . skér neprimerané

neviem, nechcem odpovedat

62 % 36 %

POZITIVNE NEGATIVNE

neviem, nechcem odpovedat

52 % 46 %

PRIMERANE NEPRIMERANE

AKO VNIMATE ZMENY V MHD (OPTIMALIZACIA ZASTAVOK,
ZASTAVENIE LEN NA ZNAMENIE, MODERNIZACIA VOZOVEHO PARKU,
ZMENA FREKVENCIE A TRASOVANIA LINIEK)

AKO VNIMATE ZVYSOVANIE CESTOVNEHO V MHD?

3 % 6% e
‘4 \
. . velmi pozitivne skor pozitivne . . uplne primerané skor primerané
. velmi negativne . skér negativne W% . uplne neprimerané . skér neprimerané
neviem, nechcem odpovedat neviem, nechcem odpovedat
43 %
75 % 19 % : 51% 43 %
62 % POZITiVNE NEGATIVNE PRIMERANE NEPRIMERANE
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HODNOTENIE VYNALOZENEHO USILIA A PENAZI DO OPRAV
ASFALTOVYCH POVRCHOV CHODNIKOV Z DIELNE PETRZALKY

2% 2%

. velmi pozitivne skor pozitivne

. velmi negativne . skér negativne

neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

84 % 14 %

POZITIVNE NEGATiVNE

SUHLAS S DALSIMI OPRAVAMI ASFALTOVYCH POVRCHOV )
CHODNIKOV PODLA STANOVENEHO PLANU Z DIELNE PETRZALKY

2% 1% 2%

B uriite sdhlasim skér sthlasim

. urcite nesuhlasim . skor nesthlasim

neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

95 % 3%

SUHLAS S UPREDNOSTNENIM OPRAVY MOSTA SNPV ZLOM
TECHNICKOM STAVE NA UKOR INVESTICIi AKO KUPELE GROSSLING

4% 1% 2%

A

38 %

B uréite sthlasim skér sthlasim

[l uréite nesthlasim [ skérnesthlasim

neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

93 % 5%

SUHLAS S UPREDNOSTNENIM REVITALIZACIE NAMESTIA REPUBLIKY
V PETRZALKE NA UKOR DALSICH INVESTICli DO NAMESTi V CENTRE

6% 6%
. urcite suhlasim skor sthlasim
. urdite nesuhlasim . skér nesthlasim
18 % . . L
neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

% 24 %

38% [ sUHLasi [ NesOHLAST |

SPOKOJNOS"I"S PRACOU MESTSKEJ POLICIE BRATISLAVA
V PETRZALKE

5% 8%
\ . velmi spokojny skor spokojny
[l velmi nespokojny [ skér nespokojny
18 % neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

69 % 23 %

55 % SPOKOINY NESPOKOJNY

PRIESKUMY

HODNOTENIE VYNALOZENEHO USILIA A PENAZI DO REVITALIZACIE
OKOLIA VELKEHO DRAZDIAKA Z DIELNE PETRZALKY

6% 1% 2%

. velmi pozitivne skor pozitivne

. velmi negativne . skér negativne

neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

7%
NEGATIVNE

N %

POZITIVNE

sUHI;As S DALSIMI INVESTICIAMI DO OKOLIA VELKEHO )
DRAZDIAKA PODLA STANOVENEHO PLANU Z DIELNE PETRZALKY

2% 1% 1%

B urcite sdhlasim skér stihlasim

. urcite nesuhlasim . skér nesthlasim

neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

96 % 3%

SUHLAS SO ZMENAMI UZEMNEHO PLANU A ZAMENOU MESTSKYCH
POZEMKOV S DEVELOPERMI V LOKALITE LIDO A SOUTHBANK

B urgite sthlasim skdr sthlasim

21 %

[l urgite nesthlasim [ skérnesuhlasim

7% neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

3% 59 % 21% 20 %

Al sovsi | | NESUHLAST |

SUHLAS S FINANCOVANIM OPRAV SPORNYCH TERAS ROZDELENIM
NAKLADOV NA 1/3 MEDZI VLASTNIKOV, MAGISTRAT A PETRZALKU

6% 5%

. urcite suhlasim skor sthlasim
L) ¥, o z
8 % . uréite nesuhlasim

neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno

. skér nesuhlasim

28 % 82 % 14 %

SUHLAS S FINANCOVANIM VYBUDOVANIA NOVYCH PRIESTOROV
PRE MESTSKU POLICIU V PETRZALKE V RAMCI DOHOD S DEVELOPERMI

2% 4%
. uréite suhlasim skor sthlasim
. uréite nesuhlasim . skér nesuthlasim
neviem, nechcem odpovedat, je mi to jedno
82 % 14 %




AKTUALNE

JARNY ZBER OBJEMNEHO ODPADU

Petrzalka dvakrat do roka, na jar a na jesen,

pristavuje pre obyvatelov velkokapacitné
kontajnery, do ktorych mo6zu za asistencie

pracovnikov adrzby umiestnit’ objemny odpad.

Ide o bezplatnu sluzbu, ktorou chce samosprava

odbremenit’ Petrzaléanov od odvozu takéhoto

odpadu na vlastné naklady.

Tematinska 4
Topol€ianska 20
Holi¢ska 7
Brancéska 1
Smolenicka 8-10
Budatinska 3-7
Sintavska 14

Lietavska 9-15
Beradicka 2
Benadicka 14
Vysehradska 5
Vysehradska 33

Tento rok sa jarné pristavenie velkokapacit-
nych kontajnerov uskuto¢ni od 10. marca do
4. aprila.

Kontajnery budu pristavované trikrat
tyzdenne, vzdy v pondelok, v stredu a v pia-
tok, na stanovisku ostanu od 12:00 do 18:00
v 84 lokalitach.

Budatinska 16
Strecnianska 7
Budatinska 37
Znievska 12
Budatinska 63-65
Znievska 32
Lietavska 12

Jasovska 1

Jasovska 13
Lubovnianska 2
Zehrianska 4-8

Zuzany Chalupovej 12B

Viglasska 9-11 Labutia 1-11

Benadicka 36 Fialova 12

19. 3. 2025 - streda Dvory 21. 3. 2025 — piatok Dvory
KeZmarské namestie Pec¢nianska 27

Dargovska/Nabrezna (roh ulic) Lenardova 2-6

Kopd&ianska 86-88 Nobelovo ndmestie 7-10

Harmaneckéa/O&ovska (roh ulic) Gercenova 3

Vilova 21 Gercenova medzi 19 a 31

Vranovska 65-67 Réntgenova 8-10

Peénianska medzi 13 a 17 Wolkrova 3

24. 3. 2025 - pondelok Dvory 26. 3. 2025 - streda Dvory
Cernysevského medzi 21 a 23 Hélova 2-4

Vavilovova 2-16
Maénesovo namestie 4A

Jungmannova 2-8

Sevéenkova 18
Sevéenkova 8-10

Fedinova 8

Mamateyova 5-7
M.C. Sklodowskej 37
Mamateyova 16

M. Medvedovej 15
Pankuchova 1
Bulikova medzi 15-17
Blagoevova 14-24

Pifflova 1-11 Svabinského 16 (parkovisko)

Wolkrova 35 Jirdskova 2-10

Belinského medzi 8 a 10 Iljusinova 6

28. 3. 2025 — piatok Haje 31. 3. 2025 — pondelok Haje

Sustekova medzi 9-15
Sustekova medzi 25-31
Mlynarovi¢ova 2-12
Mlynarovi¢ova 14-24
Furdekova 10

Haanova 40

Haanova 31-41

2. 4. 2025 - streda
Lachova 18

Lachova 7

Némestie hraniciarov 19
Gessayova 10
Hrobékova 13

Osuského 44

Osuského 3

Haje

4. 4. 2025 - piatok ET
Osuského 28

Romanova 23-25

Romanova 28

Ambroseho 2-12

Rovniankova medzi 14-16

Rovniankova 18-22

Kutlikova 7-9
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Mestska cast’ si vyhradzuje pravo na
zmenu miesta a ¢asu pristavenia kontaj-
nera podla aktudlnej dopravnej situdcie

v danej lokalite i poveternostnych podmie-
nok. O tychto zmenach bude informovat’
na webe, cez mobilnu aplikaciu, newsletter
a cez svoje socialne siete.

€o do velkokapacitnych
kontajnerov PATRI?

nadrozmerny odpad, skrine, dvere, postele
a iny nabytok, matrace, koberce, autose-
dacky, hracky, plastové vane, cisté kovy

Co do velkokapacitnych
kontajnerov NEPATRI?

drobny stavebny odpad (tehly, sanita,
zelezobeton, obkladacky...), nebezpecny a
chemicky odpad, bioodpad, pneumatiky,
elektrické spotrebice a elektroodpad, TV,
monitory

Na odovzdanie tohto odpadu mézu
Petrzalcania vyuzit’ sluzby Zberného dvo-
ra na Ulici Ondreja Stefanka 4 (okrem
pneumatik a nebezpeéného/chemického
odpadu) alebo sezonne zbery, o ktorych
Petrzalka pravidelne informuje na webe
petrzalka.sk a na socialnych siet’ach.

Zber komunalneho odpadu

s obsahom skodlivych latok

V Petrzalke moézete takyto odpad
odovzdat’ v sobotu 10. maja od 10:30
do 12:30 na OvsiStskom nam. 1

(vedla OD Terno) a po novom uz aj na
Srobarovom namesti.

Odovzdat’ mozete: staré naterové hmo-
ty, odpadové rozpust’adla, pesticidy,
oleje a tuky, batérie a akumulatory,
Ziarivky a iny odpad obsahujuci oz-
tut’, vyradené zariadenia obsahujuce
chlorfluorované uhPovodiky (chladnicky,
mraznicky a pod.), vyradené elektrické
a elektronické zariadenia a spotrebicCe
(pocitace, televizory, monitory, zehlicky,
pracky, mixéry a pod.).

Tekuté latky musia byt’ v uzavreté v
pevnych obaloch, maximéalne mnozstvo
takto odovzdavaného odpadu je

5 kg/osoba.

Zuzana Brzova

referat Zivotného prostredia
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TEMA

NADEJ PRE DETI S TAZSiM STARTOM

Na Specidlnej zakladnej $kole Zehrianska chcti obnovit pripravné roéniky. Detom s problémami pomahali
preklenut prerod zo $kélkara na Ziaka.

Triedy v $pecidlnej $kole su prispdsobené potrebam deti, vzdeléva sa v nich najviac
osem Ziakov. | Foto: Martina Stefanikova

Specialna zakladna $kola s ma-
terskou $kolou (SZS s MS) — jej
ztiadovatelom je Regionalny drad
$kolskej spravy — sa na Zehrian-

sku nast’ahovala v roku 2000.

JPredtym tn bola beznd $kola, no
W ked’ v lokalite klesol pocet deti, po-

nechali len Turnianskn a tito ndm
dali k dispozicii. V' zdeldvame tn deti
§ mentdlnym nevybodnenim (variant
A, B, C) a s poruchami autistického
spektra (PAS), “ priblizuje riadi-
telka Monika Cihanska.

Brzdi ich podmienka
inSpektorky

Okrem zdravotne znevy-
hodnenych deti s mentalnym

postihnutim skolu na Zehtianskej
od pociatku navstevovali v ramci
pripravnych roc¢nikov aj tzv.
intaktné deti, ktoré mali z r6znych
dévodov t'azkosti zaclenit’ sa vo
veku Sest’ rokov do klasického
vyucovacicho procesu. ,,Bo/ to taky
medzistupienok medgi Skolkou a Sko-
lon. Nasi uéitelia s detmi 23 hodin
tyZdenne trénovali grafomotorikn, rog-
vijali komunikalné schopnosti — vdaka
tomu plynulejsie presli na akladné
Skoly. Samozrejme, boli aj deticky,
ktoré u nds ostal, no takmer 90
percent odislo. Rodicia nam dodnes da-
kujii, kede deti vdaka tomn dokdzali
drzat’ tempo so spolugiakmi, “ hovori
Beata Matulova, zastupkyna

Spadova $kola? Zatial to asi nepdjde
Na februdrovom zasadnuti petrzalského parlamentu poslanci z klubu Team Bratislava a Progresivne Slovensko poverili starostu, aby vyvolal
rokovania s ministerstvom $kolstva o moznosti vyuzit’ SZS Zehrianska ako spadovi $kolu pre deti zo Slne¢nic. PodFa nich ma voPné kapacity,
aby prijala dalsich Ziakov — a na Zehrianskej by tak koexistovali zdravotne znevyhodnené deti s mentalnym postihnutim, deti s autizmom a
intaktné deti. Starosta Petrzalky uvazuje skor o vimene budovy SZS s ministerstvom za int — SZS by sa prest’ahovala a uvolnila Zehtiansku pre

potreby mestskej ¢asti. Rokovania sa vSak este nezacali.
V skolskom roku 2024,/2025 navétevuje Zehriansku 156 deti — $koldkov aj $kolkarov. Mélo? Zdanlivo, no triedy pre autistov vyzerajd inak nez

pre intaktné deti. Musia reflektovat’ ich $pecidlne potreby a mat’ napriklad vytvorené boxy pre individualnu ¢innost’, miesto pre spolo¢nu ¢in-

nost’, pre odpocinok... Znevyhodnenie limituje aj vyucovaci proces, kde je nevyhnutny individualny pristup. Trieda, ktora bola nadizajnovana pre
tridsat’ Ziakov, ich tak moZe prijat’ maximalne Sest’ & osem. Jednoduché by zrejme nebolo ani budtice spolunazivanie. Viacerf Ziaci SZS Zehrian-
ska totiz maju t'azky stupen znevyhodnenia a kazdd zmena je pre nich komplikovana.
sJa si diprimne vibec neviem predstavit, kde by boli, pretoge my mdme celii skolu obsadenii kmerovymi triedami, “ hovori riaditelka SZS Monika Cihanska, ktora
je sklamana aj z toho, ze o zamere ich nikto neinformoval, dozvedeli sa o filom zo socialnych sieti. Poslancov, ktoti s navrhom prisli, preto pozy-
va, aby sa na SZS Zehrianska prisli pozriet’ osobne. Veri, Ze potom svoj navrh prehodnotia.

a ucitelka deti so zdravotnym
znevyhodnenim.

Napriek vynikajucim vysled-
kom a dobrému prijatiu vsak pri-
pravné ro¢niky na SZS Zehrian-
ska uz pat’ rokov neotvorili.
wMa to viacero pricin, “ vysvetluje
riaditelka. ,,Asi najéastejsou je, aby
sme mobli dieta prijat’ do pripravného
rocnika, musi mat’ diagnostikované
mentdlne postibnutie — co predtym
nebolo. A s tym ug mayi rodicia prob-
lém,“ hovori Cihanska. Zdrzanli-
vost’ rodicov vSak chape.

Zameru nepomaha ani to, ze
dnes otvaraju uvodné ro¢niky
aj bezné zakladné skoly a ak sa
rodi¢ia rozhodnd, nechaju diet’a
v $kolke o rok dlhsie. Alebo ho
integruju v klasickej zakladke —
casto aj napriek odporucaniu psy-
chol6gov z Centra poradenstva
a prevencie.

Machri v Sporte
i vumeni

O vzdelavanie sa stard
44-clenny zbor ucitel'ov a ucite-
liek, vSetci si odbornici, vSetci
robia svoju pracu s nasadenim
a laskou — inak sa to ani neda.
Nemdme niidzn o pedagdgov, k ndm
sa chodi uit’ na odporiicanie. Sme
velkd rodina, mogeme sa na seba spo-
lahniit,* priblizuje Matulova.

Denny rozvrh je prisposobeny
potrebam deti. Ziaci maji najviac
Sest” hodin — a aj to len na 2.
stupni. Uc¢ia sa klasické predmety,
len uéivo je zredukované. ,,Sloven-
SRy jazgyk a pracovné vyuiovanie je gro,
potom matematika, na 1. stupni mdine
vecné ucenie — nieco ako proounku, vo 4.
roéniku pribudne viastiveda a od 7. roi-
nika geografia, dejepis, fyzika. Chémiu
mdme ag v 9. rocnikn, “vypocitava.

Cudzie jazyky sa neucia —
statny pedagogicky program
s nimi na SZ$ nepoéita — no exce-
luju na recitacnych a spevackych
sut’aziach 1 v Sporte. ,,Mdme vita-
00 v boccii — 30 Specidlnych olympidd.
Nasi giaci boli v Amerike, v Cvz'ﬂe,

v Talianskn, v Belgickn, v Spojenych
arabskych emirdtoch... V" mdji budeme
organizovat’ Majstrovstva Slovenska,
hrdi sa riaditel’ka. Byvalou Ziackou
skoly je aj Darina Krihova, viac-
nasobna olympijska medailistka

v plavani, o ktorej Nasa Petrzalka
pisala v lete 2023.

Riaditelka hovori, ze im nejde
o naplnenie tried. To dokazu aj
s det'mi s PAS. No pripravnymi
ro¢nfkmi chcu dat’ $ancu aj Pahsie
znevyhodnenym det'om, aby boli
uspesné. A tusime, e ak ich neotvo-
rime teraz, neotvorime ich uz nikdy,
uzatvara riaditelka.

Martina Stefanikova



VEOLIA

TESI NAS, ZE STALE PRIBUDAJU NOVI

ODBERATELIATEPLA ATEPLEJ VODY

Centralizované zasobovanie teplom (CZT) je moderny, ekologicky a flexibilny systém.

Tieto vlastnosti CZT vnimaju aj ti, ktori v lokalite i¢inného petrzalského CZT planuju
stavat nové objekty alebo rekonstruovat starsie stavby. S nasim kolegom Petrom

Visvaderom, Specialistom podpory predaja, sme sa porozpravali o tom, aké vyhody

prindsa pripojenie na dialkové vykurovanie, o planoch rozvoja petrzalského CZT ako
aj o novych projektoch, ktoré sa nedavno stali jeho sucastou.

Mohli by ste na uvod pribliZit’
vyhody pripojenia do sastavy
centralizovaného zasobovania
teplom?

Doévodov na pripojenie do
petrzalskej sustavy CZT je viacero.
Ako prvé by som uviedol znizenie
uvodnych investicnych nakladov,
stabilné dodavky tepla ako aj ceny
tepla. Zabezpecenie prevadzky,
udrzby zariadeni na vyrobu tepla
(odovzdavacie stanice tepla), ako
aj nonstop monitoring zo strany
Veolie su taktiez faktory, ktoré
prispievaju ku komfortu budiuceho
odberatela tepla, a preto su argu-

mentom aj pre stavitelov. Za-
— rovel je od tychto povinnosti
O odbremeneny aj budci spravca
]
> bytového domu. V pripade

instalacie odovzdavacej stanice
tepla (OST) priamo do objektu, ¢o
pri pripojeni novostavby na CZT
byva standardom, ma pripojeny ob-
jekt moznosti flexibility v ¢asovych
rezimoch obdobne, ako to byva pri
decentralizovanych zdrojoch tepla.
V minulosti sa niektoré panelaky
odpojili od CZT a vybudovali si
vlastné zdroje. Evidujete zaujem
o opétovné pripojenia aj od
tychto bytovych domov?

Ano, evidujeme. Okrem pripa-
jania novych objektov do systému
CZT rokujeme aj s viacerymi
zastupcami bytovych domoy,
ktori prejavili zaujem o opitovné
pripojenie na petrzalsky systém
CZT. Vyssie uvedené vyhody ako
aj nulova investicia do technologie
na strane budiceho odberatela su
momentalne témou aj pre bytové
domy, ktoré sa v minulosti odpojili
od CZT a v sucasnosti su v situacii,
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kedy sa musia rozhodnut’ ¢i budu
investovat’ svoje peniaze do kom-
pletnej obnovy decentralizovaného
zdroja, alebo sa znovu pripoja na
systém CZT a svoje nasporené
financie vyuziju na iny cel.

Vyhody dodavok tepla prostred-
nictvom centralneho zasobova-
nia teplom si uvedomuju uz aj
developeri. Je CZT vhodné rie-
Senie aj pre planované rozvojové
lokality v PetrZalke?

Okrem vyssie spominanych ak-
tivit, ktoré pomahaju rozvoju CZT
v Petrzalke, sme v $tadiu rokovania

s viacerymi developermi, ktorf

vnimaju systém CZT ako jeden

z energetickych trendov vo vyrobe
a dodavke tepla (ako je tomu aj vo
svete). Prave tlak na energetickd
hospodarnost’ (energetické certifi-
kicie) novych objektov ukazuje, ze
CZT je “zelenym” zdrojom tepla
a dosahovany faktor primarnej
energie je toho len dokazom.

CZT spifia najprisnejsie normy

z environmentalneho hl'adiska

a preto je zaujimavym zdrojom aj
pre planované rozvojové lokality
Petrzalky. Plati totiz, ze poziadavky
legislativy na ekologické investicie
do tzv. acinného CZT su casto krat
narocnejsie ako pre individualne
developerské projekty.

Naozaj plati, Ze ¢im viac od-

beratelPov je v systémoch CZT,

tym optimalnejsie je rozdelenie

nakladov aj prevadzkovanie?
Ano, toto mézem potvrdit’

a preto nas vel'mi tesi, ze k petr-

zalskym odberatefom pribudli

a stale pribudaju novi odberatelia
v novostavbach.

Napriklad minuly rok sme
k systému CZT v Petrzalke pripojili
novostavbu objektu mestskych
najomnych bytov na Muchovom
namesti, ktory ma okrem 103 bytov
aj komercné a komunitné priestory.
Odber tepla je zabezpeceny domo-
vou odovzdavacou stanicou tepla

predaja, Veolia Energia Slovensko, a.s.

(DOST) v kombinacii s obnovitel-
nym zdrojom energie.

Koncom roka sme do systému
CZT pripojili aj objekt sukromnej
zakladnej skoly na Tematinskej ulici.
Po kompletnej rekonstrukeii ob-
jektu byvalej materskej $koly vznikla
modernd skola. Tento objekt sme
taktiez pripojili na sustavu CZT
pomocou zariadenia DOST, ¢im
budova skoly nadobudla moznost’
vlastnej - autonémnej optimalizacie
spotreby tepla a teplej vody v sulade
s variabilnym rezimom budovy
skoly pocas vyuc¢ovania a mimo
vyucovacie obdobie.

Je zname, Ze vyspelé europske
mesta uprednostiiuju vystavbu
CZT pred individualnymi
zdrojmi tepla. Je petrzalské
CZT porovnatel'né s inymi
metropolami?

Utcite ano. Petrzalské CZT je
vdaka neustalej obnove, investiciim
a implementacii novych modernych
technoldgii stabilnym rieSenim pri
vyrobe a dodavke tepla. Kogenera-
cia (kombinovand vyroba elektriny
a tepla) v kombinacii s doplnko-
vymi zdrojmi tepla (obnovitelné
zdroje tepla) je buducnost’, ktora
vytvara rovnovahu medzi ekonomi-
kou a ekoldgiou vo vyrobe tepla.

Odbor komunikacie
a marketingu,
Veolia Energia Slovensko, a.s.
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MATERSKA SKOLA DR. FILIPA MELANCHTONA DOSTALA NOVE PRIESTORY

Evanjelicka materska skola Dr.
Filipa Melanchtona nasla novy
domov v priestoroch zborového
domu na Stre¢nianskej ulici. Aj
vd'aka finan¢nej podpore od Na-
dacie Veolia Slovensko sa vo vel'mi
kratkom case a s obmedzenymi
vlastnymi prostriedkami podarilo
zrekons$truovat’ priestory pre ma-
Iych skolkarow.

\WJedno vellké dakujene vyslovnjense
Nadacii Veolia S lovensko, klord nis
ochotne a Stedro pri rekonstrukcii
Evanjelickej materskej skoly Dr.
Filipa Melanchtona podporila.

Vdaka nej sme mobli zaplatit’
poiarne schodisko, ktoré bolo jednon

VEOLIA

g najvadsich pologiek projefen.

Aj vdaka tejto pomoci mobla
v septembri minulého roku materskd
Skola otvorit’ svoje brdny malym Zialikom
a $kdlka po 25 rokoch nasla novy
a prakticky priestor pre svoje fingo-
vanie. Sme vdaini aj mnobym darcom
a dobrovolnikom spomedzi cirkevného
gboru i rodicow, beg, ktorych by sa to
nepodarilo,“ hovori David Bazlik,

zborovy farar Evanjelickej cirkvi a.
v. Bratislava-Petrzalka.

Evanjelicky cirkevny zbor pod
vedenim zborového farira Milosa
Klatika otvoril v skolskom roku
1998/1999 na Sintavskej ulici pre
petrzalské deti evanjelicku materskd
skolu. Bola vobec prvou evanjelic-
kou cirkevnou materskou skolou
na Slovensku. V januari 2005 sa
prest'ahovala do budovy ZS Tupo-
vevova 20, kde sidlila az donedavna.
Dovodom, preco si materska skola
musela hf'adat’ nové priestory,
bolo neprediZenie najmu v budove
zakladnej $koly na Tupolevovej
ulici — $kola potrebovala triedy pre
ziakov zo spadovych ulic.

Mgt. David Bazlik, zborovy farar
Evanjelickej cirkvi a. v.
Bratislava - PetrZalka

Lucia Burianova,

Veolia Energia Slovensko, a.s.

VEOLIA

Nové poziarne schodisko zvysilo bezpe&nost $kdlky. | Foto: Archiv M3

Budte informovani o preruseniach dodavky
tepla a teplej vody na vasej adrese pocas
vykurovacej sezony.

Zaregistrujte sa na bezplatny odber
informacii o odstavkach prostrednictvom
SMS alebo e-mailovej spravy.

ODSTAVKY TEPLE}
VODY A KURENIA

NA VASE) ULICI?

REGISTRACIA:

veoliaenergia.sk

@ veoua

11



ROZHOVOR

STRASIDELNE PROSTREDIE NEMUSI

BYT TEMNE ANI ODPUDIVE

»Niekedy je este silnejsie, ked'sa
cosi zvladstne deje v Uplne beZznom
prostredi. Tomu verim viac ako
temnym podchodom,” tvrdi autor
hororovych poviedok aj o Petrzalke
Richard Pupala.

Patri medzi najvyraznejsich sacasnych
slovenskych prozaikov. Jeho knizky, bez ohladu
na to, ¢i prave dopisal zbierku hororovych po-
viedok alebo realitou nasiaknutych pribehov, sa
uz Styrikrat dostali do findlovej zostavy najpre-
stiznejsicho literdarneho ocenenia na Slovensku
Anasoft litera. O tom, preco strasidelné pribehy
najlepsie funguji v beznom prostredi, ale aj
o tom, ¢i je Petrzalka miestom, ktoré vzbudzuje
hrézu, sme sa porozpravali so spisovatelom
a scenaristom Richardom Pupalom.

Dnes vas sice pozname ako spisovatel’a, ale
vasSa cesta k literatire nebola priamociara
— vraj ste sa chceli sta prirodovedcom. Co
nakoniec rozhodlo?

Dlho som si myslel, ze budem studovat’
zoologiu. Na konci zdkladnej skoly ma zacal
zaujimat’ aj hmyz a motyle, takze som uva-
zoval o entomolégii. Ale zaroven som bol
vzdy velky ¢itatel’ a postupne som zistil, ze
ma bavi nielen ¢itat’, ale aj pisat’. No a ked
som pochopil, ze entomoldgia nie je len
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bioldgia, ale aj Statistika ¢i matematika, ¢o
nie su moje najsilnejsie stranky, dal som si
prihlasku na Zurnalistiku.

Ale pri novinarcine ste nezostali...

Nie. Zurnalistika ma zaujimala skor kvoli
pisaniu, nemal som ambicie menit’ svet. Vedel
som, ze chcem pisat’ fikciu — a zo §tddia som
po dvoch rokoch odisiel na scenaristiku na
Vysoku §kolu muzickych umeni (VSMU).
Novinar¢inu som si ale predsa len vyskasal —
po skole som par rokov pracoval v roznych
redakciach, kym som sa dostal k televiznej sce-
naristike a dramaturgii. Prave tie mi, priznajme
si, aj platia acty.

Da sa na Slovensku literatirou vébec
uzivit’?

Malokto sa moéze zivit’ len pisanim knih. Ak
ano, tak musi robit’ vel'mi komerc¢né veci. A to
nie je mo6j pripad.

12

»UZ ako dieta som bol vasnivym &itatelom strasidelnych pribehov,” hovori Richard Pupala, autor hororovych poviedok

aj o Petrzalke. | Foto: lvana Vrablova

Co pre vas znamena tspech v literatire?
Meriate ho poctom citatelov, recenziami,
alebo je to skoér vnatorna spokojnost’

s textom?

Najprv musim byt’ spokojny ja sam, az
potom posielam texty d’alej, teda v prvom
rade redaktorovi. Ked vyjde kniha, uz Zije
vlastnym zivotom. Ak mam pozitivne reakcie,
od citatelov alebo od nickoho, kto napise re-
cenziu, mézem byt len rad. Uplne najhorsie,
a myslim, Ze hovorim aj za inych 'udi, ktori
pisu, je nulova reakcia. Skratka, Ze si vasu
pracu nikto nevsimol — alebo, Ze mu nestoji
za zmienku. Tak si predstavujem spisovatel-

ské peklo.

Ako vyStudovany scenarista, mali ste
niekedy chut’ niektoru poviedku pretavit’
do scenara?

Ano, dokonca som si jednu poviedku na
scenar sam adaptoval. Bola to Starostlivost’
z prvého Cierneho zosita, ale nikto ju
nechcel, tak som s tym prestal. Lepsie je, ked’
si poviedku vsimne niekto zvonku a rozhodne
sa ju spracovat’.
Okrem realistickej literatary piSete aj
hororové poviedky. Preco ste sa rozhodli
prave pre tento Zaner?

Uz ako diet’a som bol vasnivym citatefom
strasidelnych pribehov. Vzdy ma fascinovali,
takZze bolo prirodzené, ze ked’ som zacal pi-
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sat’, boli to prave strasidelné poviedky. Tuzba
pisat’ bola od zaciatku naviazana na tento
Zanef.

Kto vas inspiroval najviac?

Mam strasne rad R. M. Jamesa. Je to klasik
z prelomu 19. a 20. storocia, ktory pisal
také typické ducharske pribehy z anglického
vidieka, z roznych katedral. Naopak, nie som
odvareny zo Stephena Kinga, mam radsej
preciznejsich autorov. King vie sice perfektne
navodzovat’ atmosféru, ale nie je to autor pre
mna.

Ako vyzera vas tvorivy proces? Mate nejaky
ritual? Napriklad prave Stephen King vraj
nevstane od stola, kym nenapise aspofi
dvetisic slov.
Neviem, ¢i by som nieco z toho, ¢o robim,
nazval ritudlom. Riano vstanem, urobim
si ¢aj, sadnem si za pocitac a snazim sa
nepozerat’ spravy. Kedysi som to robil, ale
odvadzalo ma to od prace. Ja sa do pisania
obcas musim aj nutit’, ale vo vseobecnosti
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sa mi najlepsie tvor{ dopoludnia, kym sa
myslienky nezac¢nu zanasat’ realitou.

Cakate na indpiraciu, alebo ju uz davno
mate?

Namety si zbieram dlhodobo. Ked' ich
mam viacero, vraciam sa k nim, premyslam
o nich a rozpracuvam ich do pribehov.

Niektoré vase poviedky sa odohravaju
v Petrzalke. Teda minimalne nazov
Petrialské rozpravky to evokuje. Preco
prave tu?

V prvom rade je pre mia prirodzené situo-
vat’ pribehy do prostredia, ktoré poznam. Ak
si vymyslam, necitim sa isto. V Petrzalke som
zil od absolventskych ¢ias az do pandémie
a stale sa sem vraciam. Je to miesto, ktoré
mam naozaj rad a navyse ho mam pochodené.

Co vas do Petrzalky priviedlo?

V case, ked’ bola nasa dcérka mala, nis
Petrzalka prichylila. Vtedy sme si nemohli
dovolit’ byvat’ uprostred mesta, aj keby to nie-
kto z nas chcel. A teraz by som uz Petrzalku
nevymenil za ni¢. Dobre sa tu byva. Obzvlast’
mladym Fudom. Je tu vsetko, co potrebujete.
Urady, obchody, ked sa chcete ist’ kapat’,
idete na Drazdiak. A keby tu nickomu aj nieco
chybalo, do mesta je to naozaj kiasok. Pre mfia
je toto dokonalé miesto.

Navyse je tu strasne vela stromov. Ked’ sa
pozriem z balkéna, aj zabudnem, ze mame
dole predzahradku, lebo celé okolie je prekryté
stromami. Viem, ze v 70. rokoch bola Petr-
zalka skor strasiakom, ale kazda vel'k4 stavba
je na zaciatku staveniskom. Trvalo to mozno
trosku dlhsie, ale teraz je tu krasne.

Ale predsa — pride vam asi nejakym spo6-
sobom desiva a vhodna prave na hororové
poviedky...

Nejde ani tak o to, ¢i je desiva. Strasidelné
prostredie nemusi byt temné, odpudivé. Nie-
kedy je este silnejsie, ked’ sa cosi zvlastne deje
v uplne beznom prostredi. Tomu verim viac
ako temnym podchodom.

V pripade Petrzalskych rozpravok je to vsak
viac o postavach. Petrzalka je v istom zmysle
uplne rovnaké sidlisko ako ktorékolvek iné.
Aj kdekol'vek inde by sa mohlo nieco také
odohravat’.

Zvyknete sa bat’ svojich vlastnych povie-
dok? Mataju vas v snoch?

To nie, ale ked” ich pisem, snazim sa
navodzovat’ si atmosféru, aby som si vedel
predstavit’, ¢i je to naozaj strasidelné a napinavé
aj pre cloveka, ktory to ¢ita. Sam sa premiefiam
na Citatela a predstavujem si, ¢i to ma acinok,
ktory sa snazim docielit’.

Richard Pupala sa narodil v Hnusti

a zmaturoval na gymnaziu vo Velkom
Krtisi. Studoval Zurnalistiku a kunst-
histériu na FiIFUK, je absolventom
scenaristiky na VSMU v Bratislave. Praco-
val vo viacerych redakciach i v reklamnej
agenture. V sucasnosti je scenaristom

a dramaturgom, pripravoval napriklad
relaciu Zlaté casy s Milanom Lasicom a
Elenou Vacvalovou. Debutoval v roku
2014 zbierkou Navstevy, nasledovali
zbierky Cierny zosit (strasidelné povied-
ky, 2017), Zeny aj muzi, zvierata (2020)

a Druhy cierny zosit (2023) — vsetky sa
dostali do finale prestiznej literarnej ceny
Anasoft litera.

A ma? Je niektora poviedka, pri ktorej vas
mrazilo alebo mrazi?

Z mojich vlastnych pribehov? To nie, ten
pocit sa postupne vytraca v procese pisania.
Ked text neustdle prepisujete, doslova prezu-
vate kazdu vetu, kazdé slovo, tak sa to posuva
nieckam inam. Ale mrazilo ma, ked’ som pisal
prvy Cierny zosit v starom dedinskom dome
po starkej mojej zeny. V noci som sa bal ist’ na
zachod. Strasil som sam seba.

Co sa tyka injch autorov, dodnes mam
vel'mi neprijemny pocit zo slavnej poviedky
Shirley Jacksonovej Lotéria. Na jej konci
spol'ahlivo vzdy zamrznem. Je to majstrovské
dielo hororu. Ziadne strasidla. Len Pudia.

Vase pribehy ¢asto pracuju s tenziou
medzi realitou a nie¢im neuchopitelnym,
povedzme Ze aZ nadprirodzenym. Mate
skusenost’ s nie¢im, ¢o sa vymykalo racio-
nalnemu chapaniu?

Nie, ale ako by som to povedal — vietko je
v nasej hlave. To, Ze neexistuja upiri je fakt, ale
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ked’ je niekto presvedceny o tom, Ze existuju,
jeho strach je realny. A to je pre mna zdroj
moznej hrozy.

Mate ako autor hororovych poviedok vo6-
bec z nieCoho strach?

To nemam. Dokonca ani neviem o nicom,
¢o by sa mi vyslovene hnusilo, hoci hnus je
tiez skvely odrazovy mostik k napisaniu nie-
¢oho strasidelného. Bojim sa jedine I'udi. Zlo
moze prist’ jedine od nich. Pavik vam cielene
neublizi. Aj ked sa 'udom c¢asto hnusi.

Styti vase kniZky sa dostali do finalovej
zostavy Anasoft litera, no ocenenie
vam zatial’ unika. Nie je to pre autora
demotivujiace?

Pre mna je uz finalova desiatka uspech. Ne-
beriem to tak, Ze som prehral. Nejde o spor-
tovy vykon a mojou tlohou nie je zabehnut’
preteky v nejakom ¢ase. Hodnoti to porota,

a uz len to, ze moju knihu vyberie medzi
najlepsie, je pre mnia obrovské vyznamenanie.
Ano, prva nominacia pre mfa znamenala
vel'mi vela. Bolo to, akoby mi niekto povedal:
,»1de ti to! Pis d’alej!* Bol to velmi povzbudivy
moment.

A aky je to pocit pri Stvrtej knizke?

To nie je radost’, ktord sa percentualne zni-
zuje. No prva bola pre mfia naozaj vynimocna,
lebo mi vtedy nickto vobec prvykrat naznacil,
ze to je fajn.

Mali ste tento rok aj nejaky tip na vit’aza
ako Ccitatel’?

Tento rok ju vyhrala Ivana Gibova a ja si
neviem predstavit’, Ze by ju vyhral niekto iny.
Napisala vynimoéna knihu. A raz, mozno
o pit’desiat rokov, ked’ niekto bude hovorit’
o vyznamnych, vyraznych dielach tejto doby,
urcite nemoze obist’ jej Babicku.

Pracujete teraz na nieCom novom?

Momentalne pripravujem zbierku realis-
tickych poviedok. Ja si to tak striedam — raz
horory, potom realizmus.

Kedy sa na fiu m6Zeme tesit’?

Planujem ju dokonéit’ na buddci rok, ale
posuniem ju, az ked’ budem s poviedkami
spokojny.

Bude tam opét’ aj PetrZalka?

Ano, zatial mam jeden pribeh, ktorého

kulisu tvori Petrzalka. Nie je pomenovana

priamo, len mi ho opit’ pomohla vytvorit’.

Nikoleta Jankova
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BRATISLAVSKY SAMOSPRAVNY KRAJ

VPETRZALKE PRIBUDNE OSEM
NOVYCH AMBULANCII

V slovenskom zdravotnictve
chybaji najviac vSeobecni lekari
a $pecialisti, region hlavného mesta
nevynimajuc. Preto Bratislavsky
samospravny kraj (BSK) zrekon-

Od 1. marca 2025 planuje na
Rovniankovej Zupa otvorit’ nova
pneumologicko-ftizeologicku
ambulanciu, ktora bude spadat’
pod Polikliniku Katlova Ves. Ta-

Struoval priestory v Zdravotnom
stredisku na Rovniankove;j 1

v bratislavskej Petrzalke, kde tak
vytvoril priestor pre vznik 6smich
novych ambulancif.

Do portfolia zdravotného strediska
pribudnii Styria vSeobecni lekdri, pediatr,
prenmolig a taktie zubnd aj chirurgickd

ambulancia. Stdle tam véak ostd-
% vajii aj 10, ukrajinské ambulancie
0O pseobecného lekdra pre dospelych

a gynekologickd ambulancia, ktorych
prevadzfovatelom je nasa Zupna Poliklr-
nika Karlova V'es. A od minulého roka
tam mozu obyvatelia vyugivat’ aj novo
grekonstrnovand modernii lekdren, “ pri-
blizil predseda BSK Juraj Droba.

moijsia plicna ambulancia skonéila
v decembri 2024, ked’Zze MUDx.
Katarina Banska ukoncila svoju
c¢innost’.

Novootvorena plicna am-
bulancia na Rovniankovej bude
vybavena modernou diagnostickou
technikou. Personalne bude za-
bezpecend vd’aka zohratému timu
lekarky a sestry s predchadzajacimi
skusenost’ami ziskanymi na $pecia-
lizovanych klinickych pracoviskach
v Bratislave. Rovnako ako v ambu-
lanciach Polikliniky Karlova Ves, aj
v tejto na Rovniankovej budu mat’
pacienti k dispozicii bezplatny elek-
tronicky objednavkovy systém.

Sucastou zrekonstruovanych priestorov zdravotného strediska na Rovniankovej bude aj

plicna ambulancia. | Foto: BSK

Otvorenim plicnej ambulancie
BSK podporti poskytovanie zdra-
votnej starostlivosti v Bratislavskom
regione, zlepsi dostupnost’ a kvalitu
$pecializovanej ambulantnej
zdravotnej starostlivosti v odbore
pneumoldgia a ftizeoldgia, ktory
je jednym z najnedostatkovejsich
nielen v Bratislavskom kraji, ale aj
na tzemi celého Slovenska.

Aktudlne je uz v Zdravotnom
stredisku na Rovniankovej Sest’
ambulancif obsadenych. Zupa este
hPada pediatra a jedného Specia-
listu. Lekari, ktorf by mali zdujem,
si m6zu podmienky pozriet’ na
webe Bratislavského kraja.

Lucia Forman
Bratislavsky samospravny kraj

STUDENTI Z0 SPSE HALOVA 16 INOVUJU
VZDELAVANIE S APLIKACIOU MATURITKA

Prieskum realizovany timom Maturitka zo
Strednej priemyselnej skoly elektrotechnickej
v bratislavskej Petrzalke (Matej Gregor, Jakub
Krémarik, Roman Bednarik a Lucas
&5 Ligas) medzi 500 $tudentmi odhalil, ze
o a7 80 % Studentov pocit’uje nedostatok
ucebnych materialov. Tento problém sa
tyka nielen pripravy na pisomky, ale aj dolezi-
tych maturitnych skdsok. Studenti ¢asto nemaju
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Tim Maturitka zo SPSE Halova 16 vytvoril aplikciu, ktora studentom ulahéi pripravu na pisomky, ale aj na maturlty | Foto: BSK

pristup k overenym informaciam, uc¢ebnice
chybaju alebo st zastarané a poznamky z vyu-
covania nie vzdy spliaji ocakavania.

Ponukli rieSenie

Studenti z Halovej 16 na tento problém
odpovedali vjvojom aplikdcie, ktora vyuziva
umeld inteligenciu na spracovanie $tudijnych
materialov a pripravu na skasky. Aplikdcia

pontka prehPadné materialy zo vSetkych
predmetov, generovanie testovych otazok

na rychle zopakovanie u¢iva, moznost’ nahrat’
vlastné poznamky a vytvorit’ z nich interak-
tivne testy, ale aj podcasty z uciva, ktoré si
studenti mézu vypocut’ napriklad cestou do
skoly. Vd'aka tymto funkciam vyrazne ulahcuje
pripravu na pisomky a maturitné skasky, a zaro-
ven Setrf Cas.

Cesta k celosvetovému tspechu
Tim Maturitka zaznamenal prvy velky
uspech v sut’azi EduHack 2024, ktort organi-
zovalo CVTI SR pod zastitou Ministerstva skol-
stva, vedy, viskumu a sportu SR. Vit'azstvo im
otvorilo dvere do sveta —v americkom Silicon
Valley a na Georgia Tech’s Enterprise Inno-
vation Institute odprezentuji svoju aplikaciu
pred odbornikmi, investormi a mentormi.
Cielom studentov je spravit’ z Maturitky glo-
balne vyuzitelny nastroj, ktory pomoéze ziakom
nielen na Slovensku, ale aj v zahranici. Pracuju
na rozsiren{ aplikicie pre Ziakov zakladnych
a vysokych $kol a planuju pridat’ nové funkcie,
ktoré este viac zatraktivnia jej pouzivanie.

Lucia Forman
Bratislavsky samospravny kraj
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CITATELSKA SUTAZ VRATME KNIHY DO
SKOL MOTIVUJE DETI CITAT, AJ PiSAT

Trinasty ro¢nik podujatia oficidlne
odstartoval 21. februdra.

Vrat’me knihy do §kol je obl'ibena Cita-
tePska sut’az, ktord uz davno presiahla hranice
bratislavského regionu. Urcena je pre materské,
zakladné a stredné skoly. Organizatorom je
Bratislavsky samospravny kraj (BSK) spolu
s ostatnymi slovenskymi zupami.

V dnesnej uponihlanej dobe sme neustale
obklopeni obrazovkami — pocita¢mi alebo
mobilmi. Informdcie sa na nés valia zo vsetkych

stran, no ¢asto su povrchné a chaotické.
% Kniby sii oproti tomu jedineiné — ponsikayii hi-
0O oké silstredente, roxvijajii slovnii Zdsobu, fantizin
a kritické myslenie. V" knibdch ndjdeme mnogstvo
odpovedi a medzi ich strankami caka (itatela nejedno
skvelé dobrodrugistvo. Navyse, ich viria a samotny do-
tyk papiera vytvdrajii jedinecny dasitok, ktory digitdlny

Dobrodruzstvo, mudrost, smiech aj in$piracia, to véetko

na teba ¢aka medzi strankami knih.

Kazda kniha je branou do nového sveta, kde mozes prezit tisice

svet nenahradi. A to sii hlavné dovody, preco sme sa
rozhodli podporit’ tiito jedinecnii citatelskii sitaz,
povedal predseda BSK Juraj Droba.

Princip sut’aze je jednoduchy. Z Pubovolnej
precitanej knihy treba napisat’ kratky text
v rozsahu maximalne dve strany. Citatel ma
objasnit’, preco si vybral prave tato knihu a co
mu dielo prinieslo. Skolkari nakreslia obrazok,
ziaci 1. stupna zakladnych skol mézu poslat’
bud’ text, obrazok alebo oboje. Z dorucenych
prispevkov sa vit'azi pre jednotlivé kategorie ur-
cuju zrebovanim. Uzavierka citatel'skej sut’aze
je 15. aprila.

Autorské pisanie poviedok
Sucast’ou sut’aze Vrat'me knihy do $kol je aj
kategoria zamerana na autorské pisanie povie-
dok. Gestorom je spolok autorov zo zdruzenia
Spisopriatelia. Poviedky sa vyhodnocuji

precitaj
zaujimavu knihu

zivotov, spoznat Uzasné pribehy a objavit myslienky, ktoré zmenia
tvoj pohlad na svet. Neboj sa otvorit knihu, mozZno prave v nej

ndjdes odpovede, ktoré hladds. Zaéni este dnes!

C www.vratmeknihydoskol.sk )

kazdy mesiac, vzdy na vopred vypisand tému.
Maximalny rozsah je 10-tisic znakow.

V hre je mnozstvo zaujimavych cien. Oce-
nend bude aj najaktivnejsia skola ako aj Knizni
anjeli, ktorf vedu deti a mladez k literatire. Na
tato cenu navrhuju ziaci knihovnika, ucitel'a
slovenského jazyka ¢i vychovavatela, ktory
u ziakov podporuje zaujem o Citanie.

Sut’az organizuje Bratislavsky samospravny
kraj v spolupraci s Malokarpatskou kniznicou,
obcianskym zdruzenim Ucenie s Gsmevom,
Spisopriatelia ako aj d’alsimi samospravnymi
krajmi na Slovensku. Viac informacii o projekte
najdete na webe vratmeknihydoskol.sk.

Lucia Forman
Bratislavsky samospravny kraj

Precitaj knihu
a vyhraj super ceny

poslinam
svoj prispevok

opf$ ju v rozsahu
aspon polovice A4

||| o' ﬁw

BRATISLAVSKY KRAJ
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SKRYTE PRIBEHY PETRZALSKEHO UMENIA

LUKY VII: TRIVYNIMOCNE DIELA

Podstavec pdvabnej sochy vyrobili z trosiek bratislavského Stefanikovho mosta, ktory Nemci v roku 1945

vyhodili do vzduchu.

V librete vytvarného dotvorenia stavby
Laky VII, ktoré vypracoval v roku 1985 ar-
chitekt Karol RuZek sa spomina umiestnenie
troch umeleckych diel v celkovej hodnote
656 000 K¢s. Islo o uzemie medzi dnesnymi
ulicami Jasovska a Dubovnianska, kde mala
vznikndt’ promenada v dvoch na seba kolmych
osiach. Vzhl'adom na to, ze sa vytvarné dotvo-
renie tejto casti realizovalo uz v uvol'nenejsich
casoch druhej polovice 80. rokov, priestor
na realizaciu tu dostali nonkonformni autori
ako Vladimir Havrilla, Peter Roller a Peter
Roénai. Dodnes sa nam tu v skvelej forme za-
chovali diela, ktoré mozeme radit’ v Petrzalke
medzi ,,najpokrokovejsie®.

SOCHA BEZFONTANY

Vyustenie pesicho t'ahu zo zastavky rych-
lodrahy Laky — Juh (pri budove Branik) mala
tvorit’ fontana s plastikou od sochara Vladi-
mira Havrillu Clovek a vesmir. V librete sa
pise: ,,Navrbované dielo nmeleckon skratkou pokiisa
sa vyjadrit’ vtab doveka k vesmirn, vzbudit nddej, $e
vesmir bude shizit’ k prospechu Indstva a zdrovert
vzdd hold jeho nekonecnn. Vodnd plocha je riesend
v dvoch Castiach, rozdelend lavkou. Predstavuje
dva svety, ktoré spojuje ludské snagenie. Do jednej
casti vodnej plochy je osadend socha klaciaceho

UMENIE

dievéata, ktoré hladi do neznama [ vesmirn/ .

V" drubej Casti vodnej plochy je osadeny leskly ocelovy
Fkuzel, navodzujiici pocit nekonecne dialky, na
vrechole ktorého je nasadeny oblak, symbolizujici cast’
vesmiru.”

Od fontany sa nakoniec — pravdepodobne
z ekonomickych dévodov — upustilo, kuzel
(mal mat’ az 5 metrov) nahradil kamenny kva-
der a prstenec oblaku sa presunul na hlavu kla-
c¢iaceho dieveéat’a. Sochu tu umiestnili v roku
1990. Zaujimavost'ou je, ze kamenné kvadre,
na ktorych bronzova postava kl'aci, vyrobili
z trosick bratislavského Stefinikovho mosta,
ktory Nemci v roku 1945 vyhodili do vzduchu.

Havrillovi sa podarilo vytvorit’ doslova iko-
nické dielo, ktoré nazval Mediticia, ale nickedy
sa zvykne oznacovat’ aj ako Zenové dievéa ¢i
Zamyslend. Toto dielo sa malo stat’ dominan-
tou vychodo-zapadnej komunikacnej pesej
trasy napojenej na terasy domov na dnesnej
Jasovskej ulici, z ktorej mal byt’ prechod
do spominanej stanice rychlodrahy.
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Socha Meditacia Vladimira Havrillu po osadeni v roku 1990. | Foto: Archiv MK
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Socha Jar od Petra Roller. | Foto: Martin Kleibl
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Reliéf vo vestibule Z§ Turnianska od Petra Rénaia. | Foto: Martin Kleibl

NAMIESTO KULTURNEHO
DOMU VENUSA

Dominantou severo-juznej osi, lokalizova-
nej v oblasti dnesnej Lubovnianskej ulice, je
kamenna socha Jar od Petra Rollera, ktord
skolaudovali v roku 1989. Libreto zadava tému
diela, ktoré ,,md navodit’ atmosféru jarného pre-
biidzania, rodiaceho sa nového $ivota”. Autor ju
ponal ako akt leZiacej zeny, ktora je vel'mi
subtilne vytesana do bieleho okruhleho ka-
mena. Ide pravdepodobne o jednu z najele-

UMENIE

gantnejsich a najpdsobivejsich Rollerovych
realizacii vo verejnom priestore.

Priese¢nik dvoch pesich t'ahov mal vytvorit’
namestie (dnes Humenské namestie), ktorému
v povodnych planoch dominoval kultdrny
dom. Namiesto kultarneho domu tu vsak
postavili restaurdciu Venusa, ktora fungovala az

UMENIE
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Situacia stavby Luky VIl s vyznaéenim rozmiestnenia troch vytvarnych diel. | Foto: Archiv MK
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do zaciatku 90. rokov, kedy bola prestavana na
sidlo firmy vyrabajucej hracie automaty. T4 tu
sidli dodnes.

POP-ARTOVA KOLAZ

Tretie dielo spomenuté v librete sa nacha-
dza v budove zakladnej skoly na Turnianske;j
ulici. Toto vyrazné, az nad¢asové dielo, ktoré
navrhol maliar Peter Ronai je skutocnym
unikatom a kvalitou nezaostava za spomina-
nymi dvoma dielami v exteriéri. Ty¢i sa od
podlahy po strop vestibulu zakladnej skoly a na
pocudovanie tu stoji v neporusenom stave uz
od svojho vzniku. Dielo je vytvorené z poma-
Povanych a cez $ablonu posprejovanych smal-
tovanych stvorcovych a kruhovych plechov, na
ktorych st zobrazené siluety postav a vtakov,
rozrastrované tvare, obrysy ruk, pismend, pixe-

el 5. o

Vizualizicia fontany Clovek a vesmir od Vladimira Havrillu. | Foto: Archiv MK

lové kvetové ornamenty a d’alsie prvky, ktoré
vytvaraju az popartovo vyznievajucu kolaz.

Je obrovské st’astie, ze sa nam tieto skvosty,
vynimoc¢né vytvarné diela od vyznamnych au-
torov, zachovali v dobrom stave dodnes. Velka
skoda vsak je, ze vizie architektov, ktoré mali
za ciel vytvorit’ atraktivne pesie zo6ny sluziace
obyvatel'om, dnes, bohuzial, slizia ako pat-
kovisko. Sta¢i sa pozriet’ na satelitnd snimku
a porovnat’ si ju s vizualizaciou architektov.

Martin Kleibl

Realizaciu vyskumu podporil z verej-
nych zdrojov formou $tipendia Fond
na podporu umenia.
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DROGY NASE KAZDODENNE

Mnohé névykové latky si bez problémov kupite v supermarkete.

Za drogy moézeme vo vseobecnosti pova-
zovat’ vsetky latky, dokonca aj lieky a lie¢iva,
ktoré po uziti vyvolavaju zmeny v naladach,
povzbudenie alebo atlm psychickych i soma-

tickych funkcif. Okrem toho moézu tieto
<C litky vyvolat’ iluzie, halucinicie a podobne.
5 V stcasnosti st v mnohych krajinach le-
= gilne navykové latky ako alkohol, cigarety,

zuvaci tabak ¢i nikotinové vrecuska bezne
dostupné a ich konzumacia sa stala sucast’ou
kazdodenného zivota. Tento jav si vSak zasluzi
pozornost’, pretoze ich uzivanie ma vazne
désledky na zdravie.

ALKOHOL

Alkohol je pre mnohych neoddelitelnou
sucast’ou socialnych interakcii, oslav i bezného
zivota. Hlavnou acinnou latkou alkoholickych
napojov je etanol. Jeho dlhodobé uzivanie
moze viest’ k vaznym zdravotnym problémom
ako cirhoza pecene, cukrovka, poskodenie
mozgu, srdca ¢i dusevné poruchy.

Konzumaicia alkoholu ma negativne d6-
sledky najmd na mladistvych, ktorf s vo vicsej
miere ohrozeni vytvorenim navyku a jeho
skodlivymi ucinkami. Podla vyskumov 0,8 pro-
mile alkoholu v krvi mladistvého mé rovnaky
ucinok ako 1,5 promile u dospelého.

Alkohol md silny vplyv na rozhodovanie
a kognitivne funkcie, co moze vyustit’ az
do ubliZenia na zdravi a inych typov nasilia,

18

Vmnohych krajinach, vratane Slovenska, st ,,legalne drogy* ako alkohol &i tabak bezne dostupné. | Foto: Envato Elements

vratane sexudlneho. Alkohol za volantom je
jednym z najzavaznejsich problémov v oblasti
cestnej bezpecnosti. Zo Statistik Policajného
zboru Slovenskej republiky vyplyva, Ze v roku
2024 jazdilo pod vplyvom alkoholu 14 203
vodicov (Bratislavsky kraj — 822 vodicov).
Preto aj tento rok policia planuje pokracovat’
v dopravno-bezpecnostnych kontrolach.

CIGARETY A TABAKOVE
VYROBKY

Tabakové vyrobky — cigarety, cigary, zuvaci
tabak — su pricinou miliénov amrti ro¢ne.
Hocti je ich uzivanie legalne, vyskumy jasne
poukazuju na ich destruktivne uc¢inky na
zdravie. Hlavnou tcinnou latkou je nikotin,
ktory je silne navykovy a zvysuje riziko vzniku
nadorovych ochoreni. Dlhodobé faj¢enie vedie
k poskodeniu plic, dychacich ciest a srdcovo-
cievhym problémom. Ak prestaneme fajcit’,
plica sa do povodnej formy moézu dostat’ az
12 rokov po poslednej cigarete.

Uz niekolko rokov sa do popredia dostavaju
elektronické cigarety (e-cigarety). Fungujui tak,
ze zahrievaja tekutinu (e-liquidy) obsahujicu
nikotin a iné chemikalie a premienajua ju na
aerosol, ktory pouzivatel’ vdychuje (vapovanie).
Dlhodobé ucinky nie sa este uplne preska-
mané, ale existuju obavy z poskodenia plic
a kardiovaskularneho systému. Niektoré studie

ukazuju, ze acrosoly mozu obsahovat’ skodlivé
chemikalie, ktoré sposobuju napriklad zapaly
a poskodenia plic. Treba si uvedomit’ aj to,

ze ni¢ také ako ,zdravsia forma fajCenia“
neexistuje.

Ave

Cyklus pozitku a skleslosti

pri fajéeni:

Ked ¢lovek uziva tabakové vyrobky,
nikotin sa vel'mi rychlo vstrebava do
krvného obehu. Ked’ sa nikotin dos-
tane do tela, do 10 sekund sa dostane aj
do mozgu. Sposobi, ze mozog uvol'ni
adrenalin, ¢im vyvola pocit pozitku a nava-
lu energie. Tento pocit rychlo vyprcha,
nasledne sa ¢lovek citi unaveny, mierne
deprimovany a ma tazbu opat” dosiahnut’
tento pocit. To je dovod, preco si clovek
opit’ zapaluje d’al$iu cigaretu — a vytvara
si zavislost’.

NIKOTINOVE VRECUSKA

Nikotinové vrectska st malé biele alebo
priesvitné vrecuska, ktoré obsahuju nikotin
a dalsie latky, ktoré zlepsuju chut’. Vkladaja
sa zvycajne medzi peru a d’asnd. Nikotin sa
uvolfiuje pocas niekolkych minut az hodin,
v zavislosti od produktu. Nikotinové vrecuska
neprodukuji dym ani zapach a pouzivatel
nevdychuje decht ani dalsie skodlivé latky
vznikajuce pri spalovani tabaku, ¢o sa moze
povazovat’ za vyhodu v porovnani s fajcenim.
To vsak neznamend, Ze su tieto produkty uplne
neskodné. Negativne uc¢inky na ludsky organiz-
mus si v podobe srdcovo-cievnych ochorent,
infekcif a ochoreni d’asien a zubov, busen{

srdca a pod.

Preco su navykové aj tabako-
vo-nikotinové vyrobky bez dymu?
Zuvacie a dalsie tabakovo-nikotinové
vyrobky obsahuju este viac nikotinu

ako cigarety. Ked ma clovek v dstach
nikotinové alebo tabakové vrecusko 30
minut, dostane z neho tol'ko nikotinu,
akoby vyfajcil tri cigarety.

Karina KendereSova
Referent Specialista skupiny prevencie vnu-
torného oddelenia OR PZ Bratislava V
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OCHRANA OSOBNYCH

UDAJOV A PRAVA OBCANOV

Ochrana osobnych udajov je

v dnesnej digitdlnej dobe otazkou,
ktora sa dotyka kazdého z nas.

S rasticim mnozstvom informacii,
ktorymi manipulujeme a zdielame

na internete, je dblezité zabezpecit,
aby nase osobné Udaje boli chranené
a spracované zakonnym sposobom.

KTicovu dlohu v tejto oblasti zohrava najma
Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych
0s0Ob pri spracuvani osobnych udajov a vol'nom
pohybe takychto ddajov - tzv. nariadenie GDPR
(Vseobecné nariadenie o ochrane udajov), ktoré
sa uplatiuje od 25. maja 2018 a ktoré je v celom
rozsahu zavizné a priamo uplatnitel'né vo vset-
kych clenskych statoch Eurdpskej unie.

Pravny ramec ochrany osobnych
udajov

Ako vyplyva aj z vyssie uvedeného, hlavnym
legislativnym dokumentom, ktory reguluje
ochranu osobnych udajov v ¢lenskych statoch
EU, je nariadenie GDPR, ktorého ciefom je
poskytnut’ jednotlivcom vicsiu kontrolu nad ich
osobnymi tdajmi a zabezpecit’, aby spoloc¢nosti
a organizacie, ktoré idaje spractvaju,
dodrziavali prisne pravidla. V slovenskom
pravnom poriadku je nariadenie GDPR
priamo aplikovatel'né (rovnako ako v os-
tatnych ¢lenskych $tatoch EU) a v zmysle
&l. 7 ods. 2 Ustavy Slovenskej republiky
ma prednost’ pred zdkonmi Slovenskej

e
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republiky. Sucasne je v naSom pravnom po-
riadku ochrana osobnych udajov upravena
aj zakonom &. 18/2018 Z. z. o ochrane
osobnych tidajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov z 29. novembra 2017,
pricom plati, ze pri spracuvani osobnych udajov
sa primarne postupuje podla nariadenia GDPR
a zakon o ochrane osobnych udajov sa aplikuje
v niektorych osobitnych pripadoch.

Co su to osobné udaje?

Podl'a nariadenia GDPR osobné udaje
predstavuju akékol'vek informadcie, tykajice sa
identifikovanej alebo identifikovatel'nej osoby,
ako su napr. meno, adresa, e-mailova adresa,

alebo dokonca IP adresa. Tieto udaje mozu byt’
spracovavané len za urcitych podmienok, ktoré
zahffiaju suhlas dotknutej osoby, plnenie zmluvy,
plnenie zakonnej povinnosti a opravnené zaujmy
spravcu udajow.

Prava jednotlivcov
Jednou z kl'a¢ovych sucasti GDPR st prava,

ktoré majua jednotlivci v svislosti so svojimi

osobnymi idajmi. Zakladné prava zahffaju
najma:

1. Pravo na pristup — Jednotlivec ma pravo
ziskat’ informacie o tom, aké osobné udaje
s 0 nom spracovavané, ako aj informacie
o ucele spracovania, kategérii udajov, pri-
jemcoch udajov a d’alsich podrobnostiach
spracovania.

2. Pravo na opravu — Jednotlivei moézu pozia-
dat’ o opravu nepresnych alebo nedplnych
udajov.

3. Pravo na vymazanie (pravo na zabudnutie)
— Jednotlivec moéze poziadat’ o vymazanie
svojich osobnych tdajov, ak uz nie su po-
trebné na acel, na ktory boli zhromazdené,
alebo ak sa spracovanie zakladalo na jeho
sthlase a ten bol odvolany.

4. Pravo na obmedzenie spractivania —
Osoba méze poziadat” o obmedzenie spra-
covania svojich ddajov, ak st splnené urcité
podmienky (napr. pocas vysetrenia spravnosti
udajov).

5. Pravo na prenosnost’ udajov — Umoznuje
jednotlivcom prenasat’ svoje osobné udaje
medzi réznymi poskytovatelmi sluzieb.

6. Pravo na namietku — Jednotlivec ma pravo
namietat’ proti spracovaniu svojich osobnych
udajov v pripadoch, ked’ sa ddaje spracova-
vaju na zaklade opravneného zdujmu spravcu
alebo pti vykonavani verejného zaujmu.

7. Pravo na nezavislé rozhodovanie (automa-
tizované spracovanie vratane profilovania) —
Jednotlivec ma pravo nesuhlasit’ s rozhodnu-
tiami, ktoré sa zalozené vyluc¢ne na automati-
zovanom spracovani, vratane profilovania, ak
tieto rozhodnutia pravne vyvolavaja acinky
alebo ich vyznamne ovplyviiuji.

8. Pravo na odvolanie suhlasu — Ak je spraco-
vanie udajov zalozené na sihlase jednotlivea,
ma tento pravo sthlas kedykol'vek odvolat’
bez toho, aby to malo vplyv na zakonnost’
spracovania pred odvolanim.

RADA PRAVNIKA

Zakladné zasady a povinnosti pri
spracovavani osobnych udajov

Na zaklade nariadenia GDPR maju osoby
spracuvajice vase osobné ddaje povinnost’
zabezpedit’ ich ochranu a dodrziavat’ principy
spracovania udajov. Tieto principy zahfniaju
najma:

e Zakonnost’, spravodlivost’ a transparentnost’
pri spracovani udajov;

* ucelova obmedzenost’ — udaje by mali byt’
zbierané len na urcené a legitimne ucely;

* minimaliziciu idajov — spracovavat’ len tie
udaje, ktoré st nevyhnutné na dosiahnutie
ucelu;

e presnost’ udajov a ich aktualizaciu;

* obmedzenie uchovavania udajov — uchovavat’
udaje len po dobu nevyhnutni na ucely
spracovania.

Zavery a odporucenia

Doraz na ochranu osobnych udajov si
vyzaduje nielen spravne pravne normy, ale aj
zvy$ovanie povedomia spoloc¢nosti o tychto
otazkach. Organizacie by mali investovat’ do
skoleni pre svojich zamestnancov a zabezpecit’,
ze vsetky procesy spracovania osobnych ddajov
su transparentné a v sulade s nariadeniami.

Kazdy obcan by mal byt’ informovany o svo-
jich pravach a mal by sa aktivne zaujimat’ o to,
aké osobné udaje su o nom spracovavané. Od-
poricam preto vzdy podla moznosti dokladne
ovetit’, ako va$ obchodny partner/dodévatel
naklada s vasimi osobnymi udajmi a ¢i dodrziava
povinnosti plynice mu z platnych pravaych
predpisov, nakolko takouto prevenciou mézete
predist’ pripadnému velmi neprijemnému zne-
uzitiu vasich osobnych udajov.

JUDz. Jan Dolejs | advokat, konatel’
Advokatska kancelaria
Remedium Legal, s.r.o.

REMEDIUM LEGAL

ADVOKATSKA KANCELARIA

info@remediumlegal.sk
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0SLOBODENIA SA DOCKAL
VTABOROVOM NEVESTINCI

Narodil sa v Petrzalke, dnes Zije v Izraeli. Dramaticky pribeh chlapca z najznamejsej fotografie z koncentraéného
tédbora Buchenwald zaznamenali novinari z Post Bellum.

€ - -

WV mojom rozpravant budem hovorit
nerag, (o je strach, ima & blad. No
vetko, (o sme zaFili sa neda vyjadrit’
slovami. Neexistujii slovd, ktoré mogu
vyjadrit’ veci, ktoré som 3agil. Kio tam
nebol, to nemige pochopit. Nt ¢o zagil,
sa tomn nemizge podobat,“hovori
Naftali Fiirst.

Kedy sa pre mna zacala
vojna
Naftali Fiirst sa narodil v roku
1933 ako Juraj Furst do rodiny
drevira v ceskoslovenskej Petr-
zalke, ktora po podpisani
<€ Mnichovskej dohody pripadla
> nacistickému Nemecku, Jeho
— otca kratko predtym mobilizo-
vali a rodine prikazali opustit’
byt. Otcovi kamarati im pomohli
previezt’ material z drevoskladu
do mesta. ,,Ked’ sa otec vratil domon,
bol taky zdifaly a nabnevany, ge zobral
sekeru a rogbil vSetok nds krdsny
ndbytok, aby v byte nic neostalo. Moja
vojna gacala, ked' som nusel opustit’ nas
dom. “ Juraj mal vtedy Sest’ rokov,
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Naftali Fiirst na znamej fotke po oslobodeni v tdbore Buchenwald. | Foto: Post Bellum

no na zakladnua skolu nastapit’
nestihol. Rodina sa prest'ahovala
do Bratislavy. Chvil'u zili v podnaj-
moch, kym sa im nepodarilo ziskat’
stabilné byvanie pri Dynamitke.

V marci 1942 zacali na Gzemi
P'udackej Slovenskej republiky trans-
porty zidovského obyvatelstva.

V Bratislave chytili aj Jurajovho
stryka, ktory s manzelkou a §tvor-
ro¢nou dcérou kratko nato zahynuli
v Treblinke. Jurajova rodina sa de-
portaciam snazila vyhnat’ — ukryvali
sa striedavo u rodiny a zndmych vo
Vtbovom, v Piest’anoch ¢i v No-
vom Meste nad Vdhom, odkial
pochadzal jeho otec. V mestich

a dedinach vsak zacal byt’ pre nich
pobyt neznesitelny, aj preto, ze im
pomaly dochadzali peniaze, za ktoré
kupovali jedlo a ¢asto aj skrysu.

\, Vtedy sa otec doguedel, Ze stavajil
seredsky pracovny tabor. Myslel, $e to pre
nds mige byt’ vychodisko, aby sme sa 3a-
chranili — 9. mdja sme sa tak dostali do
Serede. 1 ysvitlo, $e to nebol len pracovny
tdbor, ale 0z3aj koncentracny.

Prvykrat v Seredi

Ked’ze otec bol drevir, stal sa
veducim stolarskej dielne. Rodina
dostala izbicku asi trikrat Styri metre
v baraku ¢fslo 1. Nemali ind moz-
nost’, nez sa novym podmienkam
prisposobit’.

Kazdych par dnf odchadzali
transporty do Pol'ska. ,,Nase s7astie
bolo, $e otec bol pre tabor dolezity,

a tak sme sa nedostali na rad. Ked' sa
casy trochu npokojili a 3, tabora prestali
deportacie, 3riadili pre nas skolu. Pomery
sa lepsili, dokdzali sme sa opat’ brat’ bry
¢ futbal. S bratom sme pracovali s ofcom
v stoldrstve. Jedného diia prisla do dielne
dolezita ndvsteva. Deit predtym sme mn-
seli vSetko vydrbnit’ a vydistit, kedZe boli
olakdvani — az neskir som sa dozvedel,
e to boli oni — Eichmann s Briinnerom.
Celd skupina sa prechddzala cez stoldr-
$tvo0 a astavili sa aj pri mne, aby videli
ako pracujen.

V seredskom tdbore bola aj
partia mladych muZzov z hnutia
Hashomer Hatzair (sekularne mla-
deznicke zidovské hnutie zalozené
v roku 1913 v Rakusko-Uhorsku).
Ziliv ' Jednom barakn, mali okolo 17
— 18 rokov. Ak by dostali moznost, ich
Pldn bol bojovat’ proti Nemcom a Slova-
kom. Pamitam si, ako sme boli na nich
Dys$ni — boli nas vzor. Vedeli sme, e nieco
chystajii. “ Od rodic¢ov sa dozvedeli,
ze Nemci na vichodnom fronte
prehravaja vojnu a zacali dufat’

v oslobodenie od t'azkosti. Navyse,
pred povstanim pocitili, Ze strizenie
v tabore ochablo. Dohodli sa, ze

sa pokusia o utek. ,,Orec nds zaviedol
na miesto pri plote tibora. Povedal, e

na druby deil pridemse s rebrikom. Ked
preskolime plot, nakdzal ném, aby sme
sa vydali na Sered, no nemali sme ist’
spolu, aby sme neboli ndapadni. Tak sa aj
stalo a my — dve malé deti — sme isli samé
do Serede. Dal nam adresu priatela, &o
prevadzkoval drevosklad. Dva (3 tri dni

nato vypuklo povstanie a prisli za nani
aj rodicia.*

Uvéznenie a zaciatok
pohromy

Coskoro Nemci zacali obsadzo-
vat’ uzemie 'udackeho Slovenského
$tatu a rodina sa opit’ musela ukry-
vat’. Nemohli ostat’ v Seredi, a tak
sa rozhodli, ze p6jdu za babkou do
Piest’an. Sused im dovolil prespat’
v sene na povale, no kedze Jurajov
otec silno chrapal, museli ist” d’ale;.
Ubytovali sa v dome u babky.
Jedného dna §la mama s Jurajovym
bratom Petrom navstivit’ do mesta
rodinu Kwittnerovy, rodinnych
znamych, a Juraj mal ist’ za nimi,
zatial’ o otec $iel do parku k hotelu
Thermia. ,,Ked' som prisiel & donin,
povedali ni, Ze pred hodinon tam boli gar-
disti a Zobrali Kwitmerovych aj s mojon
mamon a bratom. Ziifaly som bezal otcovi
povedat, Fe chytili mamickn a brata..
Ked' som mu povedal, ¢o sa stalo, chytil si
blavu a proykrit som pocul, ako krical
Shema Yisrael (zidovska modlitba,
pozn. aut.).

Onedlho sa dozvedeli, ze matka
s bratom st vizneni na policii
v Piest’anoch, no Jurajov otec
nemal $ancu sa k nim dostat’. Me-
dzitym Juraja poslal k Sustrovi po
topanky, ktoré tam nechal, ked’ v§ak
vysiel na ulicu, videl, ako prichadza
malé nakladné auto patriace gardis-
tom. ,,Nevedel som, (o robit, tak som sa
postavil pod branu. Povedal som si — ak
1o auto prejde ce3 ulicu, idem dalef po
topdnky. No ked’ zastavi pred donom
moje] babky, neviem, &o budem robit.*
Auto zastavilo. Juraj nad’alej stal
pod branou. Niekto z ulice videl
gardistov a krical na nich, Ze Juraj
tiez patri k rodine. ,,Gardista prisiel za
mnou a vial ma k antu. Ako ma bral,
pocul som, Ze v dome strielajii. O par
miniit 3 donn nesii moju babku a vidim,
e je tiplne biela — ako som neskor 3istil,
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bolo 1o preto, Ze sa ukryvala v miike.

O oteovi som nic nevedel. 1 ysvitlo, e ked’
gbadal gardistoy, preskodil plot a usiel.
Gardisti po riom zaclali strielat’ Netrafili
ho, tak utekal k Feleznict.”

Opit v seredskom
tabore

Gardisti ich zobrali na ta istd
stanicu, kde bola predtym Jurajova
mamicka s bratom. Juraj dufal, Ze sa
stretnu, no uz tam neboli. Spomina
na velky krik a plac¢, ked’ze gardisti
niektorych Zidov aj tryznili. Na
druhy den ich odviedli z Piest'an do
seredského tibora. Juraj s nadejou
zamieril do baraku, kde predtym
byvali. Radostne sa zvitali s mamou
a bratom. Sered’ vSak uz bola inym
miestom nez naposledy. Tentokrat
do tabora zvézali vietkych Zidov,
ktorych na uzemf Pudackej Sloven-
skej republiky chytili. Tabor bol
preplneny a transporty odchadzali

s ovel'a vicsou frekvenciou nez
< pocas prvej viny deportacii.
& Viedol ho nacista Alois Brun-
= ner, ktorého jeden z hlavnych
organizatorov holokaustu,
Adolf Eichmann, oznacil za svojho
najlepsicho muza.

Kazdych par dni boli apely,
pocas ktorych vyberali do vagénov
Pudi. Jurajova rodina sa snazila vy-
hnut selekcii, ako vedela. ,,Raz nds
vsetkych — manm, babku, brata i mia —
vybrali do transportu. V'yberali devat'sto
az tisic Indi a aj nas ug posiali na drubii
stranu appelplarzu, kde boli India urieni
do vagonov. Ked' uz bolo pred vecerom,
mGj brat povedal: ,Podme!” a vietci sme
sa vybrali na drubii stranu, kde stili i,
Fktorych nevybrali. Nevien, kde nasiel
odvabu, no ozaj sme sa viedy zachranili
a v Seredi ostali. Mamicka vedela, e
i dibsie ostaneme na Slovenskn, tim je
vddSia mognost’ pregit.

Raz v noci sa musel cely tabor
zhromazdit’ na nastupisti. Zrejme
niekto utickol a gardisti v hneve
vSetkym prikdzali postavit’ sa do
kruhu a behat’. Na kazdych de-
siatich metroch stal gardista alebo
Nemec a bicom alebo palicou bili
viznov hlava-nehlava. Trvalo to
niekol'ko hodin a ked’ niekto od vy-
silenia spadol, oblievali ho studenou
vodou. V tu noc zomrelo niekol'ko
Pudi.

Standardne apel prebiehal tak, e
sam Brunner vyberal I'udi do trans-
portov. Rodina pouzivala taktiku,
ze budu stat’ za sebou zoradeni od

najmladsiecho po najstarsicho, aby
¢o najviac ukryli babicku. ,, Treba po-
vedat, Ze sme vyzerali ako Negidia. Mali
sme modré odi a ked gardisti s Brunnerom
prisli pred nds, Brunner si nds pregrel

a nemecky povedal: 1y ste Mischlinge —
mieSand rodina.” Na to mdj brat, a opat’
nevient odkial’ nabral odvabu, odpovedal,
e dno, sme miesanci. Na to sa Brunner
opyital, $e ak sme len PolZidia, (o tu
robime. Brat mn odpetil: ,Nevien, o tn
robime, sme tu s mamickou a otec tu nie
Je." Vtedy ndm Brunner povedal: ,Chodle
na ten rob a ostaite tam stit’’ 1 tedy sme
ug vedels, Ze je to gachrana. No aj tak to

Prave v tom case nechal Brunner
Jurajovho brata poslat’ z tabora, aby
priviedol ich ,,arijskeho® otca. Mal
14 rokov. Nevedel, ¢o robit’, tak
siel do Piest’an k jednej zidovskej
rodine a povedal, aky ma problém.
Za par dnf ziskal falosné papiere

a s nimi sa vratil do tibora s tym,
ze otca nenasiel, no ma potvrdenie
o jeho existencii. Na veliteI'stve
mu na tento trik neskocili, dostal
tri facky a tym sa tdto moznost’
uzavrela. Medzitym sa Jurajovej
mame podarilo ukryt’ manzela

v stolarskej dielni. Rodicia davali

S mamiékou a star$im bratom Petrom. | Foto: Post Bellum

bola jedna 3 najstrasnejsich situdcit, ktoré
sme zazili. 1ebo moja mamiika musela
Jej mamickn nechat’ na tom apeli star.
Babku este tef noci z0brali do transportu
a uz sa nikdy nevrdtila.

Zatajovanie otca

Do tabora neustale dovazali
novych Zidov. Jedného diia sa Juraj
s rodinou dozvedeli, ze medzi viz-
flami je aj ich otec. Vysvitlo, ze ked
utiekol pred gardistickou raziou,
pridal sa k partizanom. Neskor ho
zajali Nemci a priviedli do Serede.
Mama mu poslala odkaz, aby sa
zaprel a nepriznal, ze sa vola FFirst.

pozor, aby sa nikto zo strazcov ne-
dozvedel, ze st rodina. No jedného
dna deti poculi, ze otec s mamou
idd cez nastupiste na velitel'stvo
seredského tdbora. Pomysleli si, ze
je to ich koniec. Po vypocivani im
dali vybrat’ — zastrelenie na mieste
alebo transport.

Rodicia sa rozhodli, Ze rodina
vyskodi z vlaku. Vtedy sa uz
vel'mi dobre vedelo, ¢o sa v kon-
centracnych tdboroch na tzemi
Polska deje. Mama bratom nasila
do kabatov nastroje a zvicsila ich
poduskami, aby vyzerali vicsi. Asi
vedela, Zze pri selekcii to moze byt’

zachrana. ,,Deil pred transportom ndm
otec vysvetlil, Fe je pred nami hroznd cesta
a treba spravit, fo mogense, aby sme sa
do tabora nedostali. V'ysvetlil ndm, ako
1o bude, ked' sa mu podari otvorit’ dyere.
Ako najmladsi som mal byt prvy, potom
mal vyskocit’ brat, po riom mamiika a on
pdjde postedny. Mali sme divat’ pogor na
stlpy a potom sa kotilat, vstat’ a ntekat
(o najdaley od kolayi. Vlakom sli aj
Nenei s gulometmi. Ako jedendstroiiny
som mal pocit, Ze je to ako Sport. 1 elmi
som sa nebal, ved' vyskocit’ 3 viaku musi
byt sranda. ..

Auschwitz-Birkenau

Zo Serede vyrazili 2. novembra
1944. Ked’ uz za Zilinou bolo jasné,
ze vlak ide smerom do Pol’ska, otec
sa pustil otvarat’ dvere. No vo va-
gone zacal nepokoj. Pudia sa burili
a zo strachu spustili krik, aby neo-
tvaral. , U Zedy mi prislo strasne snutno,
lebo som pochapil, Fe pravdepodobne idemse
na istii smrt. Eiste pred cestou ndm otec

povedal, Fe musime byt’ silni a musine
mat’ bez obladn na to, (o sa stane stdle
nddej, e 1o pregijeme. Povedali sme si,

$e ak nds rogdelia a pregijeme, stretneme
sa v Bratislave na Sulekovej 8, kde
byvali nasi priatelia.“ Do Auschwitzu
dorazili pred ve¢erom 3. novembra.
Otvorili sa vagony a spustil sa krik
a Stekot psov. ,,Zdzgrak bol, Ze po
proykrit sa nerobila selekcia pri rampe.
Celé rodiny Zobrali dovnsitra Birkenan

a umiestnili ich do barakov. Dozvedeli
sme sa to az neskdr, no 2. novenbra

sa v Osviencime skontilo plynovane.
Neni cheeli rogoberat’ komory, aby
zabladili dokazy. No ked' sme tam prist,
3 kominov vychddzal dym a obert, takse
krematdrium stile pracovalo.

V Birkenau hladovali. ,,Oddelili
nds od mamicky. Ostali sme bratom a ot-
com. Tetovali nds, otec dostal &slo 14024,
) brat 14025 a ja mdm &slo 14026.
Tamojsi vazni ndam povedali, Ze to, e
nds tetovali Inamend, e nds neavragdia
hned. *“Po par dnoch poslali Nemci
otca do Dachau, Juraj s bratom sa
dostali do detského bloku. ,,Bo/ 7o
strasny blok, pretoge sa vedelo, e ked’
niekto chybal do poitu v plynovej komore,
vZdy na tie miesta vyberali deti. Kdpo
blokn bol hrozny clovek a trpeli sme
tam okrem bladu a odlicenia od rodicov
casto este aj bitkon.“ Niekolko dni na
to dostala skupina deti rozkaz na
pochod. ,, I zedy som prvykrit nvidel
tabor v Auschwitzi, aj napis . Arbeit
macht Frei. Pocult sme brat’ orchester.
Do tdbora sme vsak nesli a odbodili sme
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doprava. Dostali sme sa do mensieho
koncentraku. Vysvitlo, Ze to bol polio-
hospodarsky tabor Budy.

V baraku boli strasné pod-
mienky. Juraj spomina, ako sa
v noci ¢asto stavalo, ze I'udia, ktot{
uz nevladali vstat’ z vrchnych
pricni, sa pomocili a mo¢ z vrch-
nych posteli stekal na viznov pod
nimi. Juraja sa vSak ujal spoluvi-
zen — francuzsky lekar. Prichylil
ho v malej izbe, ktora sluzila ako
ordinicia.

Onedlho zacali k tiboru
dolichat’ zvuky bombardovania
a delostrel’by z priblizujucej sa fron-
tovej linie. Vizni pocitili nadej, no
coskoro ich nacisti informovali, ze
vsetci odidu pre¢. Den po tom, 19.
janudra 1945, vizni koncentra¢ného
tabora Budy vyrazili na pochod
smrti.

Pochod smrti a dotyk
ludskosti

\Pred pochodom: sme dostali chleba,
ks margarinu a kiisok salanzy. Mne
sa podarilo zobrat’ 3 ordindcie lieky.

Vsetky, ktoré ostali. 1 ekdra viak
<C #% nebolo, usiel a ug som ho nikdy
> evidel, Vst sme 3 Budy, $li sme
V= smer Osvientim, 3ase cez ti branu,

a dostali sme sa na hlavni cestn.
Tam sme pochopili, e pred nami tadial
pochodovali tisice Indi. Na oboch strandch
cesty v priekopdch legali mitvi, ranent,
Pladiici i kritiaci ludia. Bolo to, akoby
ste presli ceg dvere do pekla, ten obrag sa
nedd opisat’ Kry, plac, mitvoly. Pochod
bol strasny aj preto, lebo sme neboli dobre
oblecent, nemali sme silu, bolo minus 25
stuptiov. 1V 6bec ndm nepovedali, kam
ideme a ako diho pdjdeme. Clovek krdca
siplne Zilfaly, nevie kam a nevie ako dibo,
azg kym oslabne, posadi sa a nakoniec ho
odstrelia. A my, dve malé deti, krdiame
v tej skupine.

Prvi noc koléna stravila vo
vel'kej stodole, kde nocovali stovky
Pudi. Rano pochod pokracoval. Ju-
raj s bratom pochopili, ze ostat’ na
cele znamena vicsiu Sancu na pre-
zitie. ,,Museli sme ukdzat, ako velmi
cheeme $it. Spravit’ v takef situdcii dalsi
Fkrok, neostat’ vadn, na to treba vela sily.
Z dialky som vecer videl malé svetlo. Mys-
lel som, e to je dedina a tam Zastanene,
ale 5lo sa dalej a daley. Sily ndm nbiidals.
Nakoniec sme dosli do dediny, kde nds
nechali spat’ v budove Skoly. Mali sme
§ bratom stastie, $e sme nasli miesto pri
Fkomine, ktory riplne nevychladol, a tak sa
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Naftali Fiirst (druhy sprava) s rodinou. | Foto: Post Bellum

ndm dostalo trocha tepla. To bola velkd
radost, trochu sa obriat’“

Tretie rano pochodu k Jurajovi
pribehla miestna zena a dala mu
do ruky sendvic. ,,Dva krajee chleba
a vniltri husacia pecienka. Dala mi to
a usla. Hned som sa rogdelil s bratom
a najedli sme sa. Boli aj India, ktori
videli, ako strasne trpime a pomohli
ndm. Nie vsetci boli proti nam. To bolo
svetielko nddeje — stretmsit’ normadlnebo
Cloveka. Bolo to pre nds velmi dolesité
a vzdene.“V ten den dorazili na
vlakov stanicu. Poobede viziiov
nalozili do vlaku. ,,Po tom, &o sme
presli tri dni pesi nas mokryeh, hladnych
a vysilenych natlaili do otvorenych vago-
nov pinyeh snebu. “Vlak vyrazil v noci.
Premrznuti a premoceni 'udia boli
okrem chladu vystaveni tme a vetru.
Juraj otvoril lieky a s bratom ich
cmalali, kym boli sladké. Ked
zhorkli, vypluli ich. Bolo to po-
sledné jedlo, ktoré im zostalo.

V koncentracnom
tabore Buchenwald

Dna 23. janudra 1945 dorazil
vlak do tibora v Buchenwalde.
Ked vystapili z vlaku, zacali ich
,»domaci® vizni upokojovat’, nech
sa neboja, ze toto nie je Auschwitz.
Dostali nové ¢isla, Juraj bol
oznaceny ako 14021. S bratom sa
ocitli v baraku ¢. 45. Po niekol'kych
dnoch za nimi prisli so zoznamom
a zacali vyberat’ 'udi do d’alsicho
transportu. Na zozname bol brat
Peter, no Juraj nie. Chlapci premys-
Pali, ako ostat’ spolu. V baraku nasli
dvoch bratov z Mad’arska, ktorych
postihol rovnaky osud. Dohodli sa,

ze si mena medzi sebou zamenia.
Madarski chlapci dostali moznost’
vybrat’ si, ¢i zostanu v Bu-
chenwalde, alebo odidu. Rozhodli
sa pre transport. V ten den lietadla
bombardovali stanicu vo Weimare
prave v okamihu, ked’ do vagénov
nakladali viznov z tibora. Mad’arski
bratia tam zahynuli.
Onedlho sa v barakoch opit’

ukazali neznami Pudia. Vysvitlo,

ze prisiel vizen Antonin Kalina,
veduci detského bloku ¢. 66, ktory
v Buchenwalde zaloZilo a vystavalo
podzemné hnutie. Kalina tu zabez-
pecil priaznivejsie podmienky pre
900 — 1000 deti. Mnohé zachranil,
ked im vymienal zidovské mena
za arijské, za o ziskal ocenenie
Spravodlivy medzi narodmi. V det-
skom bloku vsak uz Juraj nebol,
ked’ze vazne ochorel a skoncil

v nemochnici. K taboru sa priblizil
front a zacala evakudcia. V nemoc-
nici sa Jurajovi ulavilo. Zotaveni
dostali rozkaz — zajtra sa pojdete
ukryt’ do nevestinca. ,,Ja som nevedel,
Co 10 je, a veru som sa aj lakol. Na
druby deit nas naozgay obrali do iného
baraku. Vysvitlo, Ze v Buchanwalde bol
Lagerbordell. Ked' som vosiel dovniitra,
stdli tam dye krasne Feny, blondiny,
obletené v civile. Ako som kracal dnu,
Jedna povedala drubej: ,Pozri sa na neho,
aky je milady! Vo vniitri bola viitsia igba,
boli tam koberce a lampy, vyzeralo to ako
v normdlnom dome. Zeny, éo tam bol

i ma velmi obliibili. 1 ideli malé decko
a postarali sa o mita. Dostal som najest,
pygamo, okolddn a vysvetlili mi, kde
som. Bordel fungoval pre kdapov a vybra-
nych viizrion. Nemai mali styk so Zidwmi

gakazany. Vazni iskavali kupony na
ndvstevu a bordel viedol jeden esesdk.

Oslobodenie v
nevestinci

Juraj tam stravil niekolko dni.
Jedno rano vsak esesak i zeny zmizli
a doobeda zaculi z appelplatzu
strel’bu. Dnia 11. aprila 1945 bol
Buchenwald oslobodeny zvnutra
podzemnym hnutim. Vizni zbra-
nami vyhnali Nemcov a poobede
okolo tretej Americania vstapili
do uz oslobodeného tabora. Po
oslobodent Juraj hl'adal brata, no
nevedel ho néjst’. Ukazalo sa, ze 10.
aprila vecer, den pred oslobodenim,
niektorych viznov nalozili do trans-
portu a poslali ich v otvorenych va-
goénoch putovat’ po Nemecku cely
mesiac, az kym neprisli 9. méja do
Terezina. Tam z celého vagéna po
mesiaci hladovania vytiahli len troch
zivych Pudi. Jurajov brat medzi nimi
nebol.

Juraj sa vratil na Slovensko k tete
do Piest’an. Jedného dna v rozhlase,
v zozname navratenych Pudi zacul
meno svojej mamy. Kratko nato
sa dozvedel, Ze aj jeho brat zije
aje v nemocnici v Prahe. Onedlho
prisla d’alsia radostna sprava, ze sa
podarilo oslobodit’ aj jeho otca.
Zakratko rodina bola opit’ spolu.
Ako sa nedd opisat) &o je to strach, blad
(G gima, rovnako sa slovami nedd vyjad-
rit, aky je to pocit dietata stremilt’ po
tom vietkom opat’ rodicov a pocity rodicor,
ktori gpdt’ nasli svoje dieta.

Pribeh spracovali Martin Hnat
a Filip Pav¢ik, Post Bellum
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Ani po odchode CMZ Matka nezostane najludnatejsie
bratislavské sidlisko bez denného psychiatrického

stacionara.

a4

Psychiatri¢ka Dana Krajéovi¢ova (vpravo) a $pecializovan sestra Sldvka Rak$anyova

roky zbierali skisenosti v Nemocnici Staré Mesto. | Foto: Martina Stefanikova

Kedze po vyse dvadsiatich
rokoch konéf Centrum mentalneho
zdravia Matka — mestska cast’
mu pre havarijny stav budovy na
Haanovej, kde sidlilo, neprediiﬂa
najom — objavili sa obavy, kde budu
hPadat’ pomoc pacienti so psychiat-
rickymi poruchami. Neprijemna
situdcia vSak uz ma st’astné
rozuzlenie. Od 2. januara 2025
totiz v Petrzalke funguje denny

e
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psychiatricky stacionar v Centre
Memory na Mlynarovicove;.
Centrum Memory je
roky zname vd’aka liecbe,
doliecovaniu a diagnostike porach
z okruhu demencii — predovsetkym
Alzheimerovej choroby. ,,S7dle sa
orientujene najmd na poruchy spojené
§ demencion, “hovorti riaditel’ka medi-
cinskeho oddelenia MUDr. Darina
Malatincova. ,,No v postednons obdobi
k ndm chodilo vela miladych Indi s 1z0.
afektivnymi poruchami. Usiidili sme, e je
natase nase sluzgby roxsirit.
Garantkou denného psychiatric-
kého stacionara v Centre Memory

sa stala psychiatricka MUDr. Dana
Krajcovicova, PhD,, ktora do cen-
tra prisla z Nemocnice Staré Mesto
na Mickiewiczovej, kde dvadsat’dva
rokov viedla obdobné zariadenie.
Okrem nej s v time liecebna
pedagogicka, psychologicka a Spe-
cializovana sestra.

Sestdesiat dni

Novy petrzalsky psychiatricky
stacionar funguje v ¢istych, vona-
vych, dokonale zrekonstruovanych
priestoroch byvalej skolky. ,,Swe tu
pre pacientoy, ktori sa liecia na depresie,
bipoldrne afektivie pornchy, rizkostné
stavy, panické poruchy a ochorenia
g okrubu schizofrénie,“ vymenava
Krajcovicova.

Stacionar je podla nej premoste-
nim medzi hospitalizaciou a beznou
ambulantnou starostlivost’ou.
Zdoraznuje vsak, ze ich sluzba nie
je urcena len pre pacientov, ktor{
st prepusteni z nemocnice, ale aj
pre tych, ktori si doma uz roky.
INapriklad tjch, ktori sii kvili diagnize

na invalidnom dochodkn, nikoho nenav-
Stevujil, chodia len na pravidelné kontroly,
ale inak nemayii monost’ kontaktovat’ sa
§ Ludmi, riesit’ bezné situdcie. Toto véetko
ich tu cheeme opat’ nancit.

Pobyt v zariaden{ je casovo
ohraniceny — poist’ovna (tento
stacionar ma zatial’ zmluvu len so
Vseobecnou zdravotnou poist'ov-
nou) hrad{ 60 dni za 12 mesiacov,

a to aj v ramci PN-ky. Mozno ich
absolvovat’ naraz, ale aj rozdelit’ na
etapy. V skupine je najviac 15 'udf,
ale , pacienti prichadzajii a odchdadzajii
nezdvisle od seba, 11 ktori spolu zalinaji,
nenusia spoln aj kondit. Kagdého nového
Cloveka velmi richlo prijmii. Navzdjon si
pomidhayi, podporujii sa. Mozno aj to im
pomidha, Ze citia — nie som tu sam, af ini
magil problémy, “hovori Krajcovicova.

Ucia sa citat emécie

o Vytvorili sme stabilny program,
takse nasi pacienti presne vedia, (o ich
v ten-ktory deit cakd. V alSinon sa sna-
Sime kombinovat’ napriklad rebabilitacné
aktivity (arteterapia, biblioterapia...),

§ psychoterapentickymi (skupinovi
terapia), “ priblizuje psychiatricka.
Tym, Ze sa program opakuje kazdy
tyzden, pacienti maju pocit ukotve-
nia a stability.

Raz tyzdenne maju psychoe-
dukac¢né sedenia vedené lekarom.
Su orientované na desat’ zaklad-
nych tém, kde sa riesia priciny
psychickych poruch a ich prejavy.

o Vennjeme sa ochoreniam, ktorymi trpia
nasi pacient, samogrejme, vo vieobecne
rovine. Zrozumitelnou formon im davanme
zdkladné informdcie, aby odehadzali
poncent, akon chorobou trpia, ako sa pre-
Javuje, G sa liecia adekvdtne na dklade
dostupnych mozgnosti a fo migu olakdvat’
— aké negiaduce ricinky liekoy, aké sii

AKTUALNE

negativne prejavy choroby, kedy navstivit
lekdra a fedy netreba. No predovsetkym
dostdvayii informadcie, (o sa stane, ked’
liechu svojvoline prerusia,“ priblizuje
psychiatricka a dodava, ze prave
toto je pre flu najvacsmi frustrujuce
— ked’ sa k nej vracaji Pudia, ktorf
by pri dodrzani liecby mohli viest’
dobry Zivot.

Délezitou sucast’ou su trénin-
gové programy — napriklad tréning
socialnych zruénosti. Pacienti si
tam precvi¢uju pamit’, schopnost’
vnimat® detaily, ale aj od¢itat” emo-
cie z tvare, ,,lebo 1o je nieco, & stricaji,
ked5e sa nestretdavajii s lud .

Najvacsi bonus

Denny psychiatricky stacionar
na Mlynarovicovej ma vsak nielen
rehabilitacni a resocializa¢na dlohu.
KedZe ide o medicinske zatriadenie,
mozu tu operativne upravovat’ aj
medikament6znu liecbu — a usit’ ju
doslova ,,na mieru®. To je podla
Krajcovicovej jeden z najvicsich
bonusov. ,,Ked%e sme s pacientmi
v denno-dennom kontakte, vidine, ako
na liechu reaguji. Niektorym sme jun
v priebebu dyoch tyZdiiov menili aj dva-tri-
krdt. Toto sa vdm v besney ambulancii
nestane, lebo na kontrolu pridete raz 3a
tri, niekedy aj 3a viac mesiacon,“ doplta
Malatincova.

Na Slovensku aktualne funguje
Sestndst’ takychto zariadeni, v Bra-
tislave sa styri — v Starom Meste,

v Podunajskych Biskupiciach, v Ru-
zinove na Tehelnej a v Petrzalke

na Mlynarovicovej. Plus stacionar
CMZ Matka, ktory sa ma podla
medializovanych informacif st’aho-
vat’ do Jaroviec.

Martina Stefanikova

Psychiatricky stacionar je premostenim medzi hospitalizaciou a beZznou ambulantnou
starostlivostou. | Foto: Centrum Memory
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HAMLETOV SYNDROM
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Pit’ mladych Ukrajincov diskutuje o zivote po  ¢i nebyt™ pre nich nie je obycajnym textom, ale

revolucii na Majdane v roku 2014. Nie vetci bojo-  existencialnou dilemou bez jasnej odpovede.

< vali v rusko-ukrajinskej vojne na Donbase, ale Pol'sko-nemecky dokument nakritila rezisérska
. K . A (O t4 bez ohl'adu na to zhatila ich Zivotné plany. dvojica Elwira Niewiera a Piotr Rosofowski.
— " = Zastupcovia ,,generacie Majdan® stoja pred

BY-‘I'- t’:l NEBY-‘I'- NAUKRAJMNE N otizkou, ako sa vyrovnat’ so skusenost'ou

E s né§ﬂim a ak(.) dalej iit’.v Y)insce.néi:ii Hamleta 20. marec | 17:30
v miestnom divadle vyuziji tragicku Shake- o
spearovu postavu danskeho princa ako zrkadlo Klub pod terasou

a Celia svojim traumam priamo na javisku. ,,Byt’

yv T,vd ~
PISHE? slovenskygﬁ kenniinic 2025

\ "/
' 3. marec - 9. marec 2025
POSI.ITE H FEIE N | I T

17:30 HOD.

KNIZNICA VAVILOVOVA 26 20.03.2025

KLUB POD TERASOU

|
‘ : s
Petrzalska kniznica vyhlasuje 36. ro¢nik celosloven- \ [ ; ) wm]
skej literarnej sut’aze neprofesionalnych autorick a au- ‘ (okA | ]

torov vietkych vekovych kategorif Petrzalské stzvuky

Ferka Urbénka. - pri osobnej navsteve kniznice registracia za

Svoje basne, poviedky, rozpravky, ukazky z noviel ¢i S'y'mb olicke 1 €
romanov moézu nadejni autori posielat’ az do 30. juna na
e-mailovi adresu nemethova@kniznicapetrzalka.sk.

Literarnu sut’az este pod nazvom Petrzalské sizvuky

zalozili v roku 1990 Vteda)éi riaditel’ petrialskej kniznice o Odpustenle Sa:n_kén-yl'ch poplatkov (upomlenok
za neskoré vratenie knih) s podmienkou

< Jozef Pavelka, basnik a prekladatel’ Vojtech Kon-
Q droét, basnik Rudovit Fuchs a byvaly séfredaktor
Z casopisu Rodina a skola Eduardo Krajo. Pévodne vratenia knih a éasopisov
bola vyhlasena ako sit’az pre Ziakov vylucne petr-
zalskych zakladnych $kol, postupne vsak zacali svoje
literarne diela posielat’ deti z celej Bratislavy a neskor

~

KNIZN

dokonea z celého Slovenska. Celoslovensky charakter

definitivne ziskala v roku 2000. ; AN 7 O I
Knihy moZete vratit aj do biblioboxov na

PETRiA LS Ké Prokofievovej 5 a Vavilovovej 24 7_ 26

SUzZVUK | _
FERKA URBANKA "N G A M £ ~ ,,_,

e
s ) o | lﬂ 2l
Na Petrzalské suzvuky Ferka Urbanka sa sut’az . ) S ="
premenovala v roku 1993. Ilo o poctu slovenskému Priestor Dizajn Dizajn Pohodlie  Komunitny Rekonstrukcie
istoty kniznic sluzieb v kniznici priestor kniznic

dramatikovi, ktory v Petrzalke prezil nieckolko rokov
svojho zivota a napisal 54 divadelnych hier.

— Khniznica, priestor istoty —

Pripravila Viera Némethova, KniZnica PetrZalka
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MAREC 2025 KULTURA

KULTURNE ZARIADENIA PETRZALKY

www.kulturavpetrzalke.sk MAREC 2025
g s0 29.03.| 20:00 | 12/ 16 € po 03.,10., 17., 24, 31.03.| 9:30
DOM KULTL,’ RY. KLUB ZA ZRKADLOM: . 3 € rodic + dieta/ 4 € rodic + 2 deti
ZRKADLOVY HAJ PIANODAY 2025: SARISSKY & CEKOVSKY | CARBANICKY
01.03. | vst tnv medzinarodny der klavira 2025 vytvarny ateliér s herfiou v sprievode rodi¢a
so 01.03. | vstup voln
PETRiALSKE FKéIANéY P _R_I P R _A V U J E M E st 05.,12, 19., 26.03. I 9:30 | 4€
) s012.04.|20:00|25-40 € ZDRAVY CHRBAT
10:30 zraz pri Technopole &
. .. MARTIN GEISBERG
11:00 Sprievod Fasiangov st 05.,12.,19., 26.03.|17:30| 4 €
. . . & RICHARD AUTNER BAND
pod vedvenlm folklorneho suboru o gpecialny dvojkoncert v Petrzalke! HAPPY DANCE KIDS
Lt e e D o 1 — 06.15.20, 2203 70018
T T ZDRAVOTNE CVICENIE
tradi¢nych zabijackovych Specialit DOM KULTURY LUKY .
15:00 hudobno-divadelny program §t 06.03.|18:00 | 15 € $t 06., 13.03. | 18:00 - 20:00 | 20 €
17:30 pochovavanie basy — scénka v podani | TVORIVY BABINEC S MARTINKOU KERAMICKY WORKSHOP
folklérnych skupin TVORIVY VECER S M. KAZDOVOU rezervacie na dkl@kzp.sk
doplnkové aktivity: ramik na fotku zdobeny kombinovanou technikou §t 06., 13., 20., 27.03.|19:00 |4 €
stanky s tradi€nymi remeslami, varené vino, rezervacie na dkl@kzp.sk LATINO ZUMBA
medovina, $isky, vystava fotografii a obrazov ut11, 18, 25.03.|10:00 - 12:00 | 2 € - .
ut 04.03. | 15:00 - 20:00 | 4 € TVORIVE DOPOLUDNIE DOCASNY Jdkp’
NESTARNUCE MELODIE PRE SENIORKY A SENIOROV KULTURNY PRIESTOR
tane¢no-zabavné popoludnie stretnutie plné radosti a tvorivého nadsenia
so skupinou CHARLIES DUO it 13.03. | 18:00 | 15 € 1,0:3 =313 04% )
st 06.'03. |_19:00 |25 € LADIES ART PAULINA GAJEROVA:
SILNE RECI - I_)IERA \" NFBI ’ ) ’ VYTVARNY VECER S MONIKOU THE FARAWAY FEELS NEAR ) B
divadelna komédia velkych planov a malych moznosti prid'si namalovat obraz pri kavicke WfltaVaksa zaebera ZZ‘aJomT(ym PI';eF{!ete‘f'"m krajiny
; -5 ; 25 a ¢loveka, pricom skuma, ako sa krajinné zmeny
50 08.03.]19:00|12-20 € ferlzr:gzclzzlzzaad\(jg:(oz\s;:zewaz v Petrzalke formovali cez osobné spomienky a pribehy
KLUB ZA ZRKADLOM: 2 18.05.19:00 10 € Kuratorka: Mira Urbanova
KRST WWW NEUROBEAT pia 14.05. : -
+ CRINGE PRINCE + ANKI ROZHOVORY SO SMRTOU £ 2008 [ 49500
Krst albumu ,Zasej obojky a sklidié psy” 1. premiéra Ciernej komeédie OD KROJA DO KROJA
v special 360° show DIVADLO TANDEM tanec¢na p_erformance' a workshop
ne 09.03. | 19:00 | 22 € ne 16.03. | 10:00 | 5 € choregrafia: Jozef Valo
. v O NAJVACSOM PRIATELSTVE
:il\g::l?é zﬁ;:ﬁ:,- ;::J i?viﬁtgx;lél(:/ﬁmihﬁsw) rozpravka o priatelstve, ktoré nedokaze pretrhnut CC CENTRUM
Vznik inscenacie z verejnych zdrojov podporil aD';\i/SAi:ngg_‘l:_:sgé’aejm’c po 03, 10.,17., 24, 31.03.| 09:00 | 2 €
Fond na podporu umenia R u [ po 03.,10.,17., 24.,31.03.| 10:00 | 2 €
a International Visegrad Fund. . @ umenia §t 27.03. | 1’8:00 |'30 € CVICENIE PRE PETRZALSKE
str12.03. | 16:00 | vstup volny RASTLINNE TERARIA SENIORKY Il a IV.
SPOLOCENSKE HRY workshop, kde objavite tajomstva
prid'si zahrat spolo¢enské hry tvorby rastlinnych terarii st 05.,12., 26.03.| 09:00 | 2 €
i 13.03. [ 20:00 8/ 10 € rezervacie na dkl@kzp.sk st 0!:’., 12., 26.03. | 19:00 | 2 €
ﬁll.aUB ZA .ZRKADLOM' Eia 28.93. | 16:00 - 20:00 | 4 € CVICENIE PRE PETRZALSKE SENIORKY I. a ll.
KRST EVERSAME + KOVOSROT + DETI CAIOSTVRIE st 12.03. | 18:00 |4/ 2 €
Eversame pokrsti album v tvrdej energickej spolo¢nosti SO skupinou CESTOVATELSKY KLUB
pia 28.03.|19:00 | 10 € MADAGASKAR N
ne 16.03.]16:00 |7 € ROZHOVORY SO SMRTOU fotoprojekcia a prednasia
ROZPRAVKOVA NEDELA 2. premiéra ciernej komédie cestovateTky Ratariny
BUBLINKA - HRACKY DIVADLO TANDEM pia 14.03.|18:00|5/4 €
interaktivny hudobny program pre deti ne 30.03.]10:00 |5 € MUSIC MOMENTS
pia 21.03.]19:00 |10 - 15 € ROZPRAVKOVA NEDELA PETERADAMOY
KLUB ZA ZRKLADOM: SMIECH JE NAJLEPSI LIEK y
MODRE HORY + EREMEN & PETIJEE rozpravka s novymi pesni¢kami pre deti a celé rodiny st 20.93. | 17:90 | 4/ 2 €
& SPACE CATS + JAUAJS! ucinkuje Divadlo ZaBaVka ZLATE TELEVIZNE NAVRATY
rymy, &o majd vahu a beaty, ne 02,, 09., 16., 23., 30.03. host: Iveta MALACHOVSKA
ktoré rozvibruju celu Petrzalku! 15:00 - '18:00 | 4 €/ osoba / hosjina moderuje: Anica SKODOVA
st 26.03.| 18:00 | 7/ 6 €* STOLNY TENIS PRE VEREINOST ne 23.03.|17:00|4/2€
LADIES NIGHT: : po 03,, 10, 17., 24, 31.03. o T RZALKE
spe((:;:\lne filmové vecery nielen pre zeny 8:00 - 12:90 | 2 €/ osoba / hodina a pedagbgov Konzervatoria
ANORA RAKETOVi SENIORI -
r.S. Baker, US, 2024, SK tit, MN-18, zavislost, sex, 139 min. po 24.03. - 10.04. | 16:30 | vstup volny
* v cene vstupenky: welcome drink, po 03, 10,, 17., 24., 31.03.| 19:00 4 € SPOJENA SKOLA NOVOHRADSKA
kozmetické poradenstvo, tombola SVET ZDRAVIA - JOGA vystava

zmena programu vyhradena
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Sportovy klub Juventa vznikol v januari 2011 od&lenenim z klubu modernej gymnastiky Danubia. ,,Osamostatnili sme
sa, lebo sme chceli veci robit inak. Ani nie tak Sportovo, skéradministrativne,“ priblizuje jeho zakladatelka a hlavna

trénerka Erika Mlada.
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Oficialne za&inaju diev&atd v Juvente od $tyroch rokov. | Foto: Martina Stefanikova

Od zaciatku sa venovali moder-
nej gymnastike a show dance, ku
ktorému sa postupne pridal jazz
a moderny tanec. ,Spoiiatku vietei
robili vietko, no postupne sa to vyprofilo-
valo a momentdlne mdme dve samostatné
Zlogky — gymmastky a taneiniiky, ktoré

fungujii nezavisle, len si koordinované
vedenin klubn.

Zacinali skromne, s deviatimi
det’'mi. ,, Papzdtdn si to presne, lebo

deviatka je moje 5t astné slo. Vel
o ryohlo sme sa vsak rogrdstli a o pat
o rokov sme us mali vySe sto cleno.
YN Potom sice prisiel trosku iitln, no

opat’ sa blizime k stovke, “ ted sa.

Paradoxne, kjm v minulosti vie-
dol v popularite tanec, v poslednom
case sa to meni: je velky zaujem
o gymnastiku a tanec isiel mierne
do tzadia. Ciastoéne ide o trend (e
super povedat”: moja deéra chodi na gym-
nastifn ), no dbvodom moze byt aj
skutoc¢nost’, ze gymnastika je velmi
dobry zaklad pre akykol'vek $port.

26

Aj gymmastickd federdcia robi kampar
§ heslom: Gymnastika je sport pre vietky
sporty. V' pripravke teda mdme vela
deti. Iste, nie vsetky budii gymnastiami
do seniorského vekn, niekedy odidu po
pol roku na krasokoriulovanie alebo iny
$port, “hovori.

Talent nie je vsetko
Oficialne do klubu prijimaju deti
od styroch rokov, ale obcas sa ozva
aj mamicky trojro¢nych det, Ze by
to chceli vyskusat’. Ak st drobci
sikovni, vicsinou im vyhoveju.
V poslednom ¢ase sa vel'a hovori
o tom, ze deti zleniveli a ich pohy-
bova zdatnost’ sa znizila. Mlada to
tak ¢ierne nevidi, eviduje skor iné
zmeny. ,,Na prijatie do tréningového
procesut je u nds potrebnd samostatnost’
— v myste, Ze dieta wlddne nachystat’
sa na tréning, odtrénovat’ celii hodinn
a povedat, ak nieco potrebuje. A to nie
vSetky dokdzn, “hovori. Zmenu vsak
vidi aj na rodicoch, chct mat’ vicsiu

kontrolu. ,,Je vela krigkor, kde nmigu
sediet’ a pogerat, (o sa tam deje. Ale toto
my nedokdgeme zabegpelit, lebo my sa tu
§ detmi nebhrane, my ich uiime, trénujeme
ich. A dieta diplne inak reaguje na
trénera v pritomnosti rodica a vtedy, ked
tam nie je,“ prizvukuje Mlada.

A pohybova zdatnost’? Aj deti
bez mimoriadneho potencialu
sa casom vsetko naucia. Je to len
o tom, ¢i che. ,,Lebo migete mat’
supertalentované dieta, ked rag; nechee,
mizete sa aj na blavu postavit... Mali
sme tu jedno také velmi Sikovné dievéa,
velmi rada na iin spominanm. Bola velini
tordoblavd, ked' sa zat'ala, nic s riou
nepoblo, “ smeje sa trénerka a dodava:
\Nastastie, mala tu partiikn, ktord ju
dokdzala spacifikovat’ a potom sa velii
dobre tabali. No na drube strane nmige
prist’ dieta, ktoré mogno nemd také pred-
poklady, ale tak velmi chee a tak na sebe
pracuje, Ze dosiabne vela. Z trénerského
bladiska mige byt’ dokonca jednoduchsie
pracovat’ s lakymto dietatom.

Finanéne naroéné

Kym v gymnastike je presne Spe-
cifikované, ktoré prvky musite od-
cvicit’, kol'ko za ne ziskate bodov,
a kol'ko vam ich naopak zrazia za
tu-ktoru chybu, v tane¢nom svete
to nie je takto prisne definované.
o Dy pédom je hodnotenie na siitagiach
velmi subjektivne a alegl na tom, aki
Ludia sa stretnii v porote. Aj ked’ kagdy
hodnoti riplne samostatne, staci, aby ste
vymenili jedného poroten, a ug mizn byt
Hplne iné vysledky, “ prezradza Mlada.

V tanci st podl'a nej dve vel'ké
skupiny — jedna ho povazuje za
$port a presadzuje pravidla, druha
zasa naopak za umenie bez pevnych
mantinelov. Aby sa dali vykony
porovnavat’, vznikli discipliny.

oV nasom klube sa vennjense
performing arts, teda tancom, ktorym
svedd? javisko a potrebujete tam kulisy
a kostymy — scénicky, jazzovy a moderny
tanec a show dance, “ priblizuje Mlada.
Apropo, kostymy. Kedyst ich $ili
mamicky, dnes uz to robia profe-
siondlne kraj¢irky — a rodicia ich
»iba“ zaplatia. ,,Zo zadiatku kostjny
pre formdcin — teda tych 22 ag 24 deti
— platil kiub, aj kulisy. Ale ako nase
ndfklady ristli, museli sme uberat’ 3 toho,
Co detom ddvame a terag je to nz vsetko
viac-menef na rodicoch. U nemdme také
1o hromadné pravidlo — toto si neplatite,
1o platime nry. V Setko posudzujeme velmi
individudlne, “hovori trénerka.

Rovnako je to aj s vybavenim
pre gymnastky. Nacinie aj dresy
uhradzaju rodicia. ,,Sanozreime, stile
sil situdcie, ked' sa snazgime pomdhat,
napriklad, ked' tu majii rodicia viac
deti, keed’ sii na tom finanine horsie, ale
nedokdseme ug pomdbat’ hromadne,
celoplosne. Co robime, je, e sa snazsime
asport nexvySovat’ denské, ale nie vdy je
10 mogné. "

Narocné sutaze

Kto sa nezaujima o gymnastiku
hlbsie netusi, ze moderné gym-
nastky maju sezénu rozdelent
na dve Casti. V prvom polroku
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sit’azia s individualnymi zostavami,
v jesennej Casti sezony zasa skor

so spolo¢nymi skladbami. Kazda
sezéna vrcholi majstrovstvami Slo-
venska, medzitym dievcata absol-
vuju viaceré sut’aze — kvalifikacné aj
poharové.

Kym gymnastky pretekaju cez
vikendy, ,,zanecniiky to maji kompli-
kovanejsie. Ich siitage obias trvaji af
1jzden. Taksze okrem toho, e absentujii
v Skole — nedajboze, Fe to padne na
nejaké prijimaiky alebo maturity! — je
to naozaj casovo aj finanine ndrocné,
priblizuje Mlada.

No stoji to za to a clenky SK
Juventa sa mézu pochvalit’ viace-
rymi uspechmi. Vyrastli tu viaceré
majsterky Slovenska v roznych
kategoriach. Napriklad vlani
v decembri na Majstrovstvach Slo-

venska spolo¢nych skladieb ,,sa
'E nase dievéatd nmiestnili na 2. mieste.
O Rok predtym v podobnom losent
,33 obsadili 3. miesto, takse sa smejente,

(G sa ndm tento rok podari doplnit’
xostavi a it agime. Nase tanecnicky sa
kagdorocne nominujii na velké medzind-
rodné podujatia. Medzi taneinickanmi sa
velmi dari Veronike Mikulagkovej,
td viani zaZiarila a vitazila v dvoch
solovych kategdridch.

Preciznost, ale nie kruty
dril

Rocne vytvoria desiatky chore-
ografil. ,,Na gymnastike sa to ani nedd
spocitat, ale v tanci je to uriite aj dvadsat.
Nehovorim, e sa niektoré negopakuyi,
10 snazgime sa nerecyklovat. Je to dost’
prce, ale starsie tanecnicky si velmi
Sikovné a dokdsn vymysliet’ choreografin
aj samé,*“ chvali dievcata Mlada.

/= =

Foto: Martina Stefanikova

WA b0 sa tika gymnastickych zostay —
tam sa menil olympijsky cyklus, takse
sme ich tiez museli pomenit,“hovori

a vysvetluje: ,,Pomenilo sa hodnotenie
prokou, jednotlivé vekové kategirie dostali
obmedzenia, ktoré proky migu robit

a ktoré nie. Gymnastika sa snagi prejst’
viac k umeleckému pridu, takse sa
il pocet nevybnutnych technickych vect

V jarnej &asti sezény sttazia gymnastky s individulnymi zostavami, v jesennej zasa so spolo&nymi skladbami. | Foto: Martina Stefanikova

SK Juventa vznikol v roku 2011 s deviatimi &lenmi. Dnes ich ma takmer stovku.

a baziruje sa na tom, aby choreografia
bola viac prepracovand, vysperkovand
a divacky zanjimavejsia.

Dévodom zmien v tzv. olympij-
skom cykle je podl'a Mladej aj to,
aby sa najmensie deti neucili hned’
t'azké cviky a dopracovali sa k nim
k nim postupne. ,,Ide 0 snabu pracovar’
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technicky sprdavne, aby neziskali nespravne
ndvyky — tagko sa odicaji.

O gymnastike sa traduju rézne
pribehy, najma o ruskych a ¢inskych
gymnastkach, o krutom drile, ktory
musia podstupovat’. Vyzera to takto
ajv SK Juventa? ,,Asi aj view aké
vided ste videli!, “ smeje sa Mlada. ,,Od-
kedy klub vinikol, zakladdam na tom, e
medzi trénerom a dietatom je specidlny
vxtab. Vsetky deti, ktoré u nds vyrdstli,
sil mgje deti. A toto tam jednoducho ne-
pasuje. Nehovorim, Ze netelti na tréningu
iy, ked e nieco tagke, ked' sa nedari,
ked mad dieta pocit, Ze tréner chee privela.
No dreziira zndma 3 ruskych a énskych
tréningov a Wy, nadradeny vztab nie,

# nds toto uriite nendjdete, “ zdoraznuje.
Aktualne s det'mi pracuje Strnast’
trénerov na gymnastike a traja ta-
necni tréneti. ,, Plus midme jednn stecnn,
sa venuje baletnej priprave.

Problémom su priestory

Naprick tomu, ze sa neustale
zdoraznuje dolezitost” Sportu —
profesionalneho i amatérskeho
— pravdou je, Ze vic¢sina klubov
sa borf s mnohymi problémami.
Vynimkou nie je ani SK Juventa.
Okrem financif jeho priacu kom-
plikuji predovsetkym tréningové
priestory. Klub si prenajima sest’
telocviéni a hal — okrem ZS Nobe-
lova trénuji napriklad v halach na
Jundckej a v Malinove — ¢o su, mi-
mochodom, z celého poctu jediné
vyhovujace. ,,Swe vdaini, se migeme
trénovat’ v Skolskyich telocvicniach, ale na
drube strane nemajii rogmery, ktoré by
sme potrebovali. Gymnasticky koberec md
13 x 13 metrov, kde by sme ho tu roz-
tiabli? O strope ani nebovorim — ved na
gymnastiku potrebujete aspoi 8-metrovii
vk — ked dievéatd cvicia s naradin,
vyhodia ho a potom pod nim robia nejaké
cwiky. No ked' sa vim odrazi od stropu,
o urobite?”

Tazkosti s financiami im poma-
haju vykryt’ aj dotacie pre velké
$portové kluby, ktoré kazdorocne
pridePuje Petrzalka. SK Juventa
vlani z dotacnej schémy ziskala
takmer 6 500 eut. ,,Dotdcin standardne
poustivame prive na vykrytie prendjniu
priestoroy, vdaka Comu ndam vnikd
mognost pougit’ peniaze, Rtoré usetrine
na nieo iné. Napriklad minuly rok sme
dofinancovali letné siistredenie a videldva-
nie trénerov. Lakge — dakujene, velwi si
tito podporu visime.

Martina Stefanikova
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